
www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Courir c'est cool !

1

MX

7:00:00

16:52:00

9:52:00

2050257

1(101)48:31
2(102)1:58:38
3(103)2:36:41
4(104)3:05:29
5(105)3:39:48
6(106)4:29:35
7(107)5:14:21
8(108)6:16:42
9(109)7:05:38

10(110)7:51:21
11(111)8:35:27
12(112)9:34:02

Arr9:52:00

48:31
1:10:07

38:03
28:48
34:19
49:47
44:46

1:02:21
48:56
45:43
44:06
58:35
17:58

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Prod Kruger Sherbrooke 

3

M

9:30:00

19:50:40

10:20:40

2050237

1(101)40:23
2(102)1:46:23
3(103)2:25:02
4(104)3:14:53
5(105)3:48:21
6(106)4:26:27
7(107)5:18:50
8(108)6:48:07
9(109)7:35:11

10(110)8:11:07
11(111)9:01:45
12(112)10:01:05

Arr10:20:40

40:23
1:06:00

38:39
49:51
33:28
38:06
52:23

1:29:17
47:04
35:56
50:38
59:20
19:35

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Prod Kruger Sherbrooke 

4

MX

6:00:00

16:50:27

10:50:27

2050272

1(101)53:23
2(102)2:02:01
3(103)2:35:54
4(104)3:10:00
5(105)4:03:52
6(106)4:57:52
7(107)5:53:32
8(108)6:51:28
9(109)7:35:06

10(110)8:30:14
11(111)9:35:17
12(112)10:27:42

Arr10:50:27

53:23
1:08:38

33:53
34:06
53:52
54:00
55:40
57:56
43:38
55:08

1:05:03
52:25
22:45

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Prod Kruger Sherbrooke 

5

M

8:00:00

19:04:49

11:04:49

2050288

1(101)51:50
2(102)1:46:39
3(103)2:20:32
4(104)2:56:55
5(105)4:10:49
6(106)4:55:21
7(107)5:44:59
8(108)6:48:04
9(109)8:16:44

10(110)9:01:54
11(111)9:43:16
12(112)10:49:10

Arr11:04:49

51:50
54:49
33:53
36:23

1:13:54
44:32
49:38

1:03:05
1:28:40

45:10
41:22

1:05:54
15:39

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Prod Kruger Sherbrooke 

6

MX

7:00:00

17:32:21

10:32:21

2076129

1(101)50:16
2(102)1:58:26
3(103)2:38:18
4(104)3:17:47
5(105)3:54:06
6(106)4:42:14
7(107)5:34:46
8(108)6:45:16
9(109)7:36:31

10(110)8:22:01
11(111)9:00:41
12(112)10:13:11

Arr10:32:21

50:16
1:08:10

39:52
39:29
36:19
48:08
52:32

1:10:30
51:15
45:30
38:40

1:12:30
19:10

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Foudroyants

7

MX

9:00:00

19:47:54

10:47:54

2076125

1(101)48:50
2(102)2:01:05
3(103)2:37:11
4(104)3:14:49
5(105)3:53:09
6(106)4:55:57
7(107)5:43:25
8(108)6:49:16
9(109)7:32:36

10(110)8:28:08
11(111)9:17:13
12(112)10:29:37

Arr10:47:54

48:50
1:12:15

36:06
37:38
38:20

1:02:48
47:28

1:05:51
43:20
55:32
49:05

1:12:24
18:17

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Cours-Âgés

8

MX

6:00:00

16:56:05

10:56:05

2046092

1(101)1:02:46
2(102)2:13:49
3(103)2:49:32
4(104)3:26:14
5(105)4:04:59
6(106)5:02:36
7(107)6:01:05
8(108)6:59:40
9(109)7:46:34

10(110)8:39:22
11(111)9:30:38
12(112)10:33:18

Arr10:56:05

1:02:46
1:11:03

35:43
36:42
38:45
57:37
58:29
58:35
46:54
52:48
51:16

1:02:40
22:47

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

RCGT 1

9

MX

7:00:00

17:33:01

10:33:01

2046087

1(101)1:00:24
2(102)2:02:03
3(103)2:36:52
4(104)3:15:01
5(105)3:52:15
6(106)4:43:14
7(107)5:41:52
8(108)6:36:05
9(109)7:18:42

10(110)8:10:42
11(111)9:01:25
12(112)10:09:45

Arr10:33:01

1:00:24
1:01:39

34:49
38:09
37:14
50:59
58:38
54:13
42:37
52:00
50:43

1:08:20
23:16

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

B7

10

MX

7:00:00

17:34:02

10:34:02

2050241

1(101)56:45
2(102)1:56:25
3(103)2:32:00
4(104)3:08:17
5(105)3:51:15
6(106)4:45:45
7(107)5:42:30
8(108)6:34:26
9(109)7:18:51

10(110)8:20:41
11(111)9:07:44
12(112)10:13:45

Arr10:34:02

56:45
59:40
35:35
36:17
42:58
54:30
56:45
51:56
44:25

1:01:50
47:03

1:06:01
20:17

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Wonderwomen

11

F

6:30:00

17:12:52

10:42:52

2076124

1(101)1:03:57
2(102)2:03:58
3(103)2:43:14
4(104)3:21:07
5(105)3:51:29
6(106)4:59:44
7(107)5:57:46
8(108)7:04:41
9(109)7:51:22

10(110)8:34:33
11(111)9:29:33
12(112)10:25:51

Arr10:42:52

1:03:57
1:00:01

39:16
37:53
30:22

1:08:15
58:02

1:06:55
46:41
43:11
55:00
56:18
17:01

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Toyota Magog

12

M

6:00:00

15:06:34

9:06:34

2050205

1(101)47:32
2(102)1:57:34
3(103)2:27:46
4(104)2:56:43
5(105)3:24:10
6(106)4:07:53
7(107)4:54:20
8(108)6:01:00
9(109)6:38:14

10(110)7:15:58
11(111)7:54:03
12(112)8:47:55

Arr9:06:34

47:32
1:10:02

30:12
28:57
27:27
43:43
46:27

1:06:40
37:14
37:44
38:05
53:52
18:39

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

LoupsMagiquesDeCasca

13

M

7:30:00

18:04:44

10:34:44

2046077

1(101)58:27
2(102)1:55:46
3(103)2:30:01
4(104)3:05:59
5(105)3:43:40
6(106)4:47:02
7(107)5:42:12
8(108)6:34:09
9(109)7:17:07

10(110)8:11:33
11(111)9:04:45
12(112)10:13:52

Arr10:34:44

58:27
57:19
34:15
35:58
37:41

1:03:22
55:10
51:57
42:58
54:26
53:12

1:09:07
20:52

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Toyota Magog 2

14

F

6:00:00

18:35:18

12:35:18

2054564

1(101)1:14:44
2(102)2:32:39
3(103)3:23:36
4(104)4:07:28
5(105)4:48:22
6(106)5:47:02
7(107)6:52:12
8(108)8:04:50
9(109)8:53:37

10(110)9:55:01
11(111)10:47:12
12(112)12:04:00

Arr12:35:18

1:14:44
1:17:55

50:57
43:52
40:54
58:40

1:05:10
1:12:38

48:47
1:01:24

52:11
1:16:48

31:18

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

L'Escouade #1

15

MX

6:30:00

17:41:03

11:11:03

2050290

1(101)1:06:23
2(102)2:12:58
3(103)2:44:04
4(104)3:22:52
5(105)4:05:59
6(106)5:01:17
7(107)5:52:29
8(108)7:05:08
9(109)7:53:38

10(110)8:48:04
11(111)9:40:21
12(112)10:45:37

Arr11:11:03

1:06:23
1:06:35

31:06
38:48
43:07
55:18
51:12

1:12:39
48:30
54:26
52:17

1:05:16
25:26

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

L'Escouade #2

16

MX

6:30:00

17:41:48

11:11:48

2050216

1(101)50:43
2(102)1:56:25
3(103)2:46:36
4(104)3:26:26
5(105)4:24:08
6(106)5:14:12
7(107)5:57:37
8(108)7:03:47
9(109)8:08:55

10(110)8:57:18
11(111)9:39:03
12(112)10:37:09

Arr11:11:48

50:43
1:05:42

50:11
39:50
57:42
50:04
43:25

1:06:10
1:05:08

48:23
41:45
58:06
34:39

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Famille Laffage-Bouchard

17

MX

7:30:00

17:26:49

9:56:49

2054580

1(101)52:33
2(102)1:43:14
3(103)2:22:06
4(104)3:05:54
5(105)3:45:53
6(106)4:28:59
7(107)5:10:25
8(108)6:16:59
9(109)7:14:28

10(110)8:00:22
11(111)8:50:10
12(112)9:41:24

Arr9:56:49

52:33
50:41
38:52
43:48
39:59
43:06
41:26

1:06:34
57:29
45:54
49:48
51:14
15:25

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

L'Escouade #3

18

MX

6:30:00

17:20:47

10:50:47

2050203

1(101)57:38
2(102)2:00:46
3(103)2:38:43
4(104)3:18:15
5(105)3:57:16
6(106)4:55:08
7(107)5:52:15
8(108)6:51:40
9(109)7:43:35

10(110)8:41:57
11(111)9:29:59
12(112)10:26:31

Arr10:50:47

57:38
1:03:08

37:57
39:32
39:01
57:52
57:07
59:25
51:55
58:22
48:02
56:32
24:16

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

L'Escouade #4

19

MX

6:30:00

17:15:37

10:45:37

2050253

1(101)56:22
2(102)1:49:13
3(103)2:32:42
4(104)3:10:41
5(105)3:50:01
6(106)4:47:37
7(107)5:40:01
8(108)6:54:42
9(109)7:42:30

10(110)8:37:17
11(111)9:27:53
12(112)10:17:37

Arr10:45:37

56:22
52:51
43:29
37:59
39:20
57:36
52:24

1:14:41
47:48
54:47
50:36
49:44
28:00

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

PasDesGuidounesDesGui

20

F

9:30:00

19:39:03

10:09:03

2054547

1(101)51:47
2(102)1:57:00
3(103)2:30:43
4(104)3:02:53
5(105)3:36:50
6(106)4:33:24
7(107)5:25:36
8(108)6:26:40
9(109)7:07:45

10(110)7:52:36
11(111)8:38:08
12(112)9:50:07

Arr10:09:03

51:47
1:05:13

33:43
32:10
33:57
56:34
52:12

1:01:04
41:05
44:51
45:32

1:11:59
18:56

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les jambes en l'air!

21

MX

7:00:00

17:04:32

10:04:32

2046088

1(101)53:31
2(102)1:59:35
3(103)2:33:53
4(104)3:09:15
5(105)3:44:27
6(106)4:33:24
7(107)5:24:57
8(108)6:26:48
9(109)7:11:23

10(110)8:03:40
11(111)8:45:23
12(112)9:44:58

Arr10:04:32

53:31
1:06:04

34:18
35:22
35:12
48:57
51:33

1:01:51
44:35
52:17
41:43
59:35
19:34

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Entreprises Lachanc

22

MX

8:00:00

16:51:16

8:51:16

2054579

1(101)46:52
2(102)1:38:41
3(103)2:11:52
4(104)2:42:52
5(105)3:21:09
6(106)4:01:15
7(107)4:54:04
8(108)5:39:01
9(109)6:18:30

10(110)7:01:00
11(111)7:41:50
12(112)8:29:56

Arr8:51:16

46:52
51:49
33:11
31:00
38:17
40:06
52:49
44:57
39:29
42:30
40:50
48:06
21:20

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

RCGT 3

23

M

7:00:00

16:31:41

9:31:41

2054582

1(101)59:24
2(102)1:56:58
3(103)2:26:38
4(104)3:05:26
5(105)3:32:08
6(106)4:20:21
7(107)5:09:01
8(108)6:05:20
9(109)6:44:03

10(110)7:43:51
11(111)8:23:20
12(112)9:11:58

Arr9:31:41

59:24
57:34
29:40
38:48
26:42
48:13
48:40
56:19
38:43
59:48
39:29
48:38
19:43

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

RCGT 2

24

MX

7:00:00

16:32:22

9:32:22

2050296

1(101)48:27
2(102)1:45:17
3(103)2:26:17
4(104)2:53:51
5(105)3:35:35
6(106)4:21:51
7(107)5:07:04
8(108)5:56:10
9(109)6:46:52

10(110)7:29:24
11(111)8:22:30
12(112)9:16:16

Arr9:32:22

48:27
56:50
41:00
27:34
41:44
46:16
45:13
49:06
50:42
42:32
53:06
53:46
16:06

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Café Massawippi

25

MX

6:00:00

15:55:41

9:55:41

2050268

1(101)55:11
2(102)1:54:21
3(103)2:32:48
4(104)3:08:24
5(105)3:44:08
6(106)4:29:48
7(107)5:25:30
8(108)6:23:00
9(109)7:09:16

10(110)7:52:21
11(111)8:36:35
12(112)9:34:14

Arr9:55:41

55:11
59:10
38:27
35:36
35:44
45:40
55:42
57:30
46:16
43:05
44:14
57:39
21:27

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

CSS Hauts-Cantons

26

M

6:00:00

15:42:26

9:42:26

2054617

1(101)55:02
2(102)1:47:21
3(103)2:20:24
4(104)2:49:31
5(105)3:32:23
6(106)4:22:58
7(107)5:12:33
8(108)6:08:42
9(109)6:45:51

10(110)7:26:06
11(111)8:24:25
12(112)9:24:19

Arr9:42:26

55:02
52:19
33:03
29:07
42:52
50:35
49:35
56:09
37:09
40:15
58:19
59:54
18:07

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Moustaches Molles

27

M

10:00:00

18:51:57

8:51:57

2054574

1(101)47:34
2(102)1:42:47
3(103)2:13:42
4(104)2:44:03
5(105)3:15:46
6(106)4:02:01
7(107)4:46:28
8(108)5:40:04
9(109)6:17:38

10(110)6:58:17
11(111)7:39:19
12(112)8:33:57

Arr8:51:57

47:34
55:13
30:55
30:21
31:43
46:15
44:27
53:36
37:34
40:39
41:02
54:38
18:00

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

GranQuartz

28

MX

6:00:00

17:15:23

11:15:23

2054553

1(101)53:11
2(102)2:06:33
3(103)2:43:58
4(104)3:20:15
5(105)3:59:37
6(106)4:57:36
7(107)6:01:32
8(108)7:00:13
9(109)7:51:15

10(110)8:50:02
11(111)9:46:52
12(112)10:55:43

Arr11:15:23

53:11
1:13:22

37:25
36:17
39:22
57:59

1:03:56
58:41
51:02
58:47
56:50

1:08:51
19:40

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Pharmaprix

29

MX

8:30:00

17:50:32

9:20:32

2054596

1(101)53:28
2(102)1:55:06
3(103)2:27:32
4(104)2:55:53
5(105)3:29:42
6(106)4:18:02
7(107)5:05:47
8(108)5:59:59
9(109)6:39:18

10(110)7:23:38
11(111)8:03:10
12(112)9:01:10

Arr9:20:32

53:28
1:01:38

32:26
28:21
33:49
48:20
47:45
54:12
39:19
44:20
39:32
58:00
19:22

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les coureurs de l'Est

30

M

10:00:00

18:43:57

8:43:57

2050207

1(101)46:32
2(102)1:40:38
3(103)2:16:27
4(104)2:45:59
5(105)3:19:59
6(106)4:04:59
7(107)4:47:44
8(108)5:36:49
9(109)6:18:27

10(110)6:59:24
11(111)7:35:38
12(112)8:26:36

Arr8:43:57

46:32
54:06
35:49
29:32
34:00
45:00
42:45
49:05
41:38
40:57
36:14
50:58
17:21

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les collègues de course

31

F

6:30:00

17:50:00

11:20:00

2050232

1(101)55:36
2(102)2:03:19
3(103)2:49:59
4(104)3:31:03
5(105)4:15:09
6(106)5:07:45
7(107)5:58:41
8(108)7:00:34
9(109)7:58:51

10(110)9:00:05
11(111)9:55:01
12(112)11:00:06

Arr11:20:00

55:36
1:07:43

46:40
41:04
44:06
52:36
50:56

1:01:53
58:17

1:01:14
54:56

1:05:05
19:54

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les p'tites pattes

32

MX

6:00:00

16:56:00

10:56:00

2050286

1(101)57:27
2(102)2:01:45
3(103)2:45:07
4(104)3:21:46
5(105)4:06:16
6(106)4:58:00
7(107)5:52:17
8(108)6:55:52
9(109)7:45:07

10(110)8:36:53
11(111)9:32:16
12(112)10:31:55

Arr10:56:00

57:27
1:04:18

43:22
36:39
44:30
51:44
54:17

1:03:35
49:15
51:46
55:23
59:39
24:05

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les fous du plein air

33

MX

8:00:00

18:10:40

10:10:40

2054575

1(101)44:42
2(102)1:41:58
3(103)2:14:24
4(104)2:41:55
5(105)3:21:05
6(106)4:15:52
7(107)5:00:24
8(108)6:25:43
9(109)7:15:50

10(110)8:09:08
11(111)8:51:39
12(112)9:43:45

Arr10:10:40

44:42
57:16
32:26
27:31
39:10
54:47
44:32

1:25:19
50:07
53:18
42:31
52:06
26:55

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Zappa course

34

M

9:30:00

18:53:49

9:23:49

2050266

1(101)1:01:22
2(102)2:02:37
3(103)2:33:58
4(104)2:58:18
5(105)3:30:49
6(106)4:10:48
7(107)5:01:27
8(108)6:01:37
9(109)6:40:02

10(110)7:15:39
11(111)8:03:20
12(112)9:06:48

Arr9:23:49

1:01:22
1:01:15

31:21
24:20
32:31
39:59
50:39

1:00:10
38:25
35:37
47:41

1:03:28
17:01

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Michelin Magog

35

MX

7:30:00

16:29:14

8:59:14

2054566

1(101)49:24
2(102)1:40:28
3(103)2:12:44
4(104)2:45:23
5(105)3:16:19
6(106)4:02:17
7(107)4:48:50
8(108)5:43:44
9(109)6:24:09

10(110)7:10:08
11(111)7:48:32
12(112)8:36:07

Arr8:59:14

49:24
51:04
32:16
32:39
30:56
45:58
46:33
54:54
40:25
45:59
38:24
47:35
23:07

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Nissan  Mazda de Granb

36

M

7:00:00

16:28:41

9:28:41

2050230

1(101)51:56
2(102)1:56:19
3(103)2:29:43
4(104)2:58:05
5(105)3:34:32
6(106)4:20:16
7(107)5:03:29
8(108)6:02:36
9(109)6:42:17

10(110)7:26:57
11(111)8:13:37
12(112)9:09:23

Arr9:28:41

51:56
1:04:23

33:24
28:22
36:27
45:44
43:13
59:07
39:41
44:40
46:40
55:46
19:18

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Rock of Ages

37

M

6:30:00

16:36:05

10:06:05

2054598

1(101)51:14
2(102)1:52:15
3(103)2:21:52
4(104)3:04:45
5(105)3:44:03
6(106)4:31:15
7(107)5:19:28
8(108)6:20:56
9(109)7:10:02

10(110)7:59:13
11(111)8:49:41
12(112)9:46:36

Arr10:06:05

51:14
1:01:01

29:37
42:53
39:18
47:12
48:13

1:01:28
49:06
49:11
50:28
56:55
19:29

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les memphrémagogroupi

38

MX

7:00:00

16:35:01

9:35:01

2054541

1(101)55:18
2(102)1:53:38
3(103)2:29:10
4(104)2:58:57
5(105)3:32:30
6(106)4:22:20
7(107)5:11:13
8(108)6:06:59
9(109)6:51:54

10(110)7:34:48
11(111)8:18:46
12(112)9:15:06

Arr9:35:01

55:18
58:20
35:32
29:47
33:33
49:50
48:53
55:46
44:55
42:54
43:58
56:20
19:55

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les minimes

39

M

9:30:00

19:22:59

9:52:59

2050250

1(101)1:01:46
2(102)2:02:13
3(103)2:30:00
4(104)3:00:18
5(105)3:35:31
6(106)4:24:38
7(107)5:17:18
8(108)6:19:01
9(109)7:05:17

10(110)7:52:47
11(111)8:38:35
12(112)9:27:58

Arr9:52:59

1:01:46
1:00:27

27:47
30:18
35:13
49:07
52:40

1:01:43
46:16
47:30
45:48
49:23
25:01

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les ptites mères!

40

F

7:00:00

17:11:09

10:11:09

2054597

1(101)57:38
2(102)1:57:43
3(103)2:28:53
4(104)3:03:36
5(105)3:43:54
6(106)4:34:30
7(107)5:22:00
8(108)6:23:01
9(109)7:06:39

10(110)7:54:39
11(111)8:37:40
12(112)9:49:04

Arr10:11:09

57:38
1:00:05

31:10
34:43
40:18
50:36
47:30

1:01:01
43:38
48:00
43:01

1:11:24
22:05

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

FermiersAuxMolletsDAcie

41

MX

9:30:00

18:22:44

8:52:44

2050262

1(101)49:59
2(102)1:32:22
3(103)2:10:36
4(104)2:46:10
5(105)3:14:48
6(106)4:03:32
7(107)4:36:07
8(108)5:42:00
9(109)6:26:25

10(110)7:06:57
11(111)7:49:13
12(112)8:30:45

Arr8:52:44

49:59
42:23
38:14
35:34
28:38
48:44
32:35

1:05:53
44:25
40:32
42:16
41:32
21:59

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Faux plat s'arrêter

42

M

7:30:00

17:10:23

9:40:23

2054542

1(101)52:18
2(102)1:56:15
3(103)2:32:14
4(104)3:04:12
5(105)3:38:13
6(106)4:24:35
7(107)5:14:56
8(108)6:09:33
9(109)6:50:17

10(110)7:41:20
11(111)8:20:09
12(112)9:21:02

Arr9:40:23

52:18
1:03:57

35:59
31:58
34:01
46:22
50:21
54:37
40:44
51:03
38:49

1:00:53
19:21

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Lait BIOniques

43

F

7:00:00

18:10:09

11:10:09

2050227

1(101)57:38
2(102)2:09:02
3(103)2:52:48
4(104)3:30:00
5(105)4:06:00
6(106)5:03:41
7(107)6:12:37
8(108)7:11:54
9(109)7:57:47

10(110)8:50:21
11(111)9:39:39
12(112)10:46:17

Arr11:10:09

57:38
1:11:24

43:46
37:12
36:00
57:41

1:08:56
59:17
45:53
52:34
49:18

1:06:38
23:52

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

American Biltrite

44

M

10:13:00

19:54:02

9:41:02

2054602

1(101)46:30
2(102)1:52:09
3(103)2:23:40
4(104)3:00:39
5(105)3:42:03
6(106)4:41:23
7(107)5:22:46
8(108)6:25:13
9(109)7:02:36

10(110)7:47:24
11(111)8:31:08
12(112)9:24:08

Arr9:41:02

46:30
1:05:39

31:31
36:59
41:24
59:20
41:23

1:02:27
37:23
44:48
43:44
53:00
16:54

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

La FASAP

45

M

9:00:00

18:35:46

9:35:46

2054611

1(101)58:38
2(102)1:56:21
3(103)2:24:49
4(104)2:56:49
5(105)3:49:13
6(106)4:32:42
7(107)5:18:39
8(108)6:16:59
9(109)6:52:05

10(110)7:34:09
11(111)8:15:44
12(112)9:08:32

Arr9:35:46

58:38
57:43
28:28
32:00
52:24
43:29
45:57
58:20
35:06
42:04
41:35
52:48
27:14

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

MRC de Memphrémagog

46

MX

8:30:00

18:36:39

10:06:39

2054605

1(101)57:27
2(102)1:59:36
3(103)2:28:55
4(104)3:02:41
5(105)3:41:51
6(106)4:35:51
7(107)5:27:32
8(108)6:31:53
9(109)7:15:56

10(110)8:07:33
11(111)8:51:15
12(112)9:45:16

Arr10:06:39

57:27
1:02:09

29:19
33:46
39:10
54:00
51:41

1:04:21
44:03
51:37
43:42
54:01
21:23

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Toutes Croches

47

F

6:30:00

17:07:24

10:37:24

2050264

1(101)1:00:08
2(102)2:01:38
3(103)2:39:28
4(104)3:14:02
5(105)3:49:56
6(106)4:46:49
7(107)5:42:53
8(108)6:45:35
9(109)7:27:33

10(110)8:19:21
11(111)9:07:46
12(112)10:13:43

Arr10:37:24

1:00:08
1:01:30

37:50
34:34
35:54
56:53
56:04

1:02:42
41:58
51:48
48:25

1:05:57
23:41

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Norbec #1

48

MX

7:00:00

17:35:52

10:35:52

2050297

1(101)1:05:44
2(102)2:24:01
3(103)2:49:51
4(104)3:20:29
5(105)4:05:43
6(106)4:46:51
7(107)5:49:56
8(108)7:00:50
9(109)7:40:27

10(110)8:18:07
11(111)9:10:31
12(112)10:10:23

Arr10:35:52

1:05:44
1:18:17

25:50
30:38
45:14
41:08

1:03:05
1:10:54

39:37
37:40
52:24
59:52
25:29

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Norbec #2

49

MX

7:00:00

17:31:01

10:31:01

2050222

1(101)1:09:29
2(102)2:07:26
3(103)2:46:24
4(104)3:14:05
5(105)4:02:51
6(106)4:56:08
7(107)5:42:36
8(108)6:52:16
9(109)7:40:30

10(110)8:24:16
11(111)9:07:56
12(112)10:06:38

Arr10:31:01

1:09:29
57:57
38:58
27:41
48:46
53:17
46:28

1:09:40
48:14
43:46
43:40
58:42
24:23

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Century 21 Estrie Filles

50

F

6:30:00

17:08:53

10:38:53

2050218

1(101)1:02:21
2(102)2:08:42
3(103)2:43:57
4(104)3:19:01
5(105)3:57:35
6(106)4:48:52
7(107)5:47:03
8(108)6:45:37
9(109)7:32:04

10(110)8:24:31
11(111)9:09:04
12(112)10:15:49

Arr10:38:53

1:02:21
1:06:21

35:15
35:04
38:34
51:17
58:11
58:34
46:27
52:27
44:33

1:06:45
23:04

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Cardio Plein Air

51

MX

9:30:00

17:57:10

8:27:10

2046085

1(101)46:54
2(102)1:42:00
3(103)2:11:15
4(104)2:38:07
5(105)3:08:04
6(106)3:52:11
7(107)4:35:03
8(108)5:23:19
9(109)6:00:14

10(110)6:42:50
11(111)7:18:37
12(112)8:09:58

Arr8:27:10

46:54
55:06
29:15
26:52
29:57
44:07
42:52
48:16
36:55
42:36
35:47
51:21
17:12

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

des Sommets

52

MX

6:30:00

18:05:17

11:35:17

2050249

1(101)59:36
2(102)1:56:50
3(103)2:30:36
4(104)3:14:15
5(105)3:49:53
6(106)4:43:09
7(107)5:39:56
8(108)6:57:04
9(109)7:38:28

10(110)8:21:17
11(111)10:07:55
12(112)11:11:51

Arr11:35:17

59:36
57:14
33:46
43:39
35:38
53:16
56:47

1:17:08
41:24
42:49

1:46:38
1:03:56

23:26

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Rafal Sports

53

F

8:00:00

18:35:37

10:35:37

2054588

1(101)1:00:38
2(102)2:07:24
3(103)2:45:22
4(104)3:22:08
5(105)3:59:26
6(106)4:55:09
7(107)5:47:27
8(108)6:48:07
9(109)7:32:28

10(110)8:21:57
11(111)9:09:19
12(112)10:14:13

Arr10:35:37

1:00:38
1:06:46

37:58
36:46
37:18
55:43
52:18

1:00:40
44:21
49:29
47:22

1:04:54
21:24

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les coureurs du dimanch

54

MX

7:30:00

16:28:57

8:58:57

2050235

1(101)51:42
2(102)1:45:29
3(103)2:21:23
4(104)2:54:50
5(105)3:32:06
6(106)4:12:25
7(107)4:54:05
8(108)5:51:31
9(109)6:33:56

10(110)7:12:08
11(111)7:47:52
12(112)8:35:01

Arr8:58:57

51:42
53:47
35:54
33:27
37:16
40:19
41:40
57:26
42:25
38:12
35:44
47:09
23:56

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Jour.Natalie Champigny1

55

MX

8:30:00

18:06:36

9:36:36

2054569

1(101)53:15
2(102)1:58:21
3(103)2:26:29
4(104)2:59:48
5(105)3:38:05
6(106)4:31:24
7(107)5:16:43
8(108)6:15:48
9(109)7:01:26

10(110)7:42:46
11(111)8:25:40
12(112)9:18:40

Arr9:36:36

53:15
1:05:06

28:08
33:19
38:17
53:19
45:19
59:05
45:38
41:20
42:54
53:00
17:56

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Jour.Natalie Champigny 2

56

MX

8:30:00

17:57:28

9:27:28

2050294

1(101)49:17
2(102)1:45:22
3(103)2:17:10
4(104)2:48:28
5(105)3:20:56
6(106)4:15:36
7(107)5:00:37
8(108)5:56:16
9(109)6:37:09

10(110)7:26:21
11(111)8:12:19
12(112)9:09:13

Arr9:27:28

49:17
56:05
31:48
31:18
32:28
54:40
45:01
55:39
40:53
49:12
45:58
56:54
18:15

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

IGA Gazaille GNR Corbus

57

M

8:30:00

17:24:10

8:54:10

2050206

1(101)57:54
2(102)1:45:51
3(103)2:15:04
4(104)2:44:20
5(105)3:15:07
6(106)4:01:36
7(107)4:39:28
8(108)5:29:06
9(109)6:10:11

10(110)6:54:20
11(111)7:34:11
12(112)8:32:52

Arr8:54:10

57:54
47:57
29:13
29:16
30:47
46:29
37:52
49:38
41:05
44:09
39:51
58:41
21:18

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Jaguars de 10h

58

MX

7:00:00

16:00:35

9:00:35

2050233

1(101)54:46
2(102)1:51:43
3(103)2:22:16
4(104)2:54:30
5(105)3:28:52
6(106)4:18:28
7(107)4:54:39
8(108)5:45:42
9(109)6:26:23

10(110)7:14:27
11(111)7:55:34
12(112)8:41:38

Arr9:00:35

54:46
56:57
30:33
32:14
34:22
49:36
36:11
51:03
40:41
48:04
41:07
46:04
18:57

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Maconnerie RP

59

M

9:00:00

19:51:36

10:51:36

2050265

1(101)52:18
2(102)2:15:09
3(103)2:58:49
4(104)3:25:51
5(105)4:11:46
6(106)5:01:11
7(107)5:43:20
8(108)6:40:02
9(109)7:35:37

10(110)8:22:33
11(111)9:26:17
12(112)10:24:18

Arr10:51:36

52:18
1:22:51

43:40
27:02
45:55
49:25
42:09
56:42
55:35
46:56

1:03:44
58:01
27:18

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Hippos Muffler

60

MX

8:00:00

17:29:02

9:29:02

2054600

1(101)58:38
2(102)1:55:11
3(103)2:24:07
4(104)2:53:33
5(105)3:30:01
6(106)4:19:10
7(107)5:05:37
8(108)5:58:40
9(109)6:44:02

10(110)7:26:27
11(111)8:06:29
12(112)9:11:14

Arr9:29:02

58:38
56:33
28:56
29:26
36:28
49:09
46:27
53:03
45:22
42:25
40:02

1:04:45
17:48

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Contagieux

61

M

10:00:00

18:19:18

8:19:18

2054587

1(101)45:47
2(102)1:43:01
3(103)2:11:00
4(104)2:37:56
5(105)3:09:33
6(106)3:53:42
7(107)4:34:04
8(108)5:22:24
9(109)5:56:51

10(110)6:36:52
11(111)7:12:09
12(112)8:01:42

Arr8:19:18

45:47
57:14
27:59
26:56
31:37
44:09
40:22
48:20
34:27
40:01
35:17
49:33
17:36

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Cain Lamarre 1

62

MX

8:00:00

18:26:18

10:26:18

2050246

1(101)54:20
2(102)1:54:08
3(103)2:39:26
4(104)3:17:09
5(105)3:52:04
6(106)4:46:03
7(107)5:36:53
8(108)6:36:31
9(109)7:36:13

10(110)8:21:06
11(111)9:08:17
12(112)10:07:02

Arr10:26:18

54:20
59:48
45:18
37:43
34:55
53:59
50:50
59:38
59:42
44:53
47:11
58:45
19:16

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Av-ing-ers

63

M

7:00:00

16:38:15

9:38:15

2046083

1(101)54:11
2(102)1:52:28
3(103)2:23:11
4(104)2:55:44
5(105)3:32:53
6(106)4:26:25
7(107)5:12:22
8(108)6:06:06
9(109)6:46:37

10(110)7:38:16
11(111)8:21:13
12(112)9:16:57

Arr9:38:15

54:11
58:17
30:43
32:33
37:09
53:32
45:57
53:44
40:31
51:39
42:57
55:44
21:18

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Joaillerie Duvar

64

MX

8:30:00

18:22:51

9:52:51

2054543

1(101)57:14
2(102)2:08:02
3(103)2:37:35
4(104)3:05:19
5(105)3:40:50
6(106)4:33:44
7(107)5:26:33
8(108)6:30:35
9(109)7:07:18

10(110)7:50:56
11(111)8:34:44
12(112)9:35:28

Arr9:52:51

57:14
1:10:48

29:33
27:44
35:31
52:54
52:49

1:04:02
36:43
43:38
43:48

1:00:44
17:23

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

OldSweetRunnersStillAliv

65

F

6:00:00

16:44:13

10:44:13

2046091

1(101)1:02:36
2(102)2:10:08
3(103)2:47:06
4(104)3:22:15
5(105)4:03:03
6(106)4:52:55
7(107)5:48:02
8(108)6:52:54
9(109)7:43:00

10(110)8:33:42
11(111)9:16:05
12(112)10:20:01

Arr10:44:13

1:02:36
1:07:32

36:58
35:09
40:48
49:52
55:07

1:04:52
50:06
50:42
42:23

1:03:56
24:12

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Gérin Pomerleau Crépeau

66

MX

8:30:00

18:45:34

10:15:34

2050261

1(101)1:01:04
2(102)2:06:08
3(103)2:39:40
4(104)3:18:41
5(105)3:49:32
6(106)4:42:24
7(107)5:33:34
8(108)6:33:16
9(109)7:18:33

10(110)8:01:26
11(111)8:50:21
12(112)9:51:10

Arr10:15:34

1:01:04
1:05:04

33:32
39:01
30:51
52:52
51:10
59:42
45:17
42:53
48:55

1:00:49
24:24

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

LesHyperthermiquesMali

67

MX

8:30:00

18:39:31

10:09:31

2050220

1(101)54:35
2(102)1:59:16
3(103)2:30:16
4(104)3:05:23
5(105)3:40:37
6(106)4:40:12
7(107)5:31:48
8(108)6:27:15
9(109)7:14:48

10(110)8:07:40
11(111)8:56:30
12(112)9:50:07

Arr10:09:31

54:35
1:04:41

31:00
35:07
35:14
59:35
51:36
55:27
47:33
52:52
48:50
53:37
19:24

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Team Nokian Tyres

68

MX

8:00:00

18:42:27

10:42:27

2046094

1(101)1:00:23
2(102)2:06:26
3(103)2:37:20
4(104)3:13:27
5(105)3:49:56
6(106)4:43:42
7(107)5:35:11
8(108)6:39:38
9(109)7:27:47

10(110)8:26:37
11(111)9:11:55
12(112)10:19:49

Arr10:42:27

1:00:23
1:06:03

30:54
36:07
36:29
53:46
51:29

1:04:27
48:09
58:50
45:18

1:07:54
22:38

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Parenthèses

69

MX

7:30:00

18:29:29

10:59:29

2050217

1(101)59:58
2(102)2:20:37
3(103)2:51:04
4(104)3:28:18
5(105)4:10:16
6(106)5:00:52
7(107)5:58:45
8(108)6:52:56
9(109)7:44:46

10(110)8:40:01
11(111)9:34:48
12(112)10:34:52

Arr10:59:29

59:58
1:20:39

30:27
37:14
41:58
50:36
57:53
54:11
51:50
55:15
54:47

1:00:04
24:37

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Moineaux estropiés 1

70

MX

7:30:00

17:54:45

10:24:45

2046095

1(101)58:32
2(102)1:52:12
3(103)2:27:49
4(104)3:04:36
5(105)3:48:26
6(106)4:33:43
7(107)5:31:19
8(108)6:33:59
9(109)7:20:28

10(110)8:02:43
11(111)8:51:42
12(112)9:59:51

Arr10:24:45

58:32
53:40
35:37
36:47
43:50
45:17
57:36

1:02:40
46:29
42:15
48:59

1:08:09
24:54

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Physio Atlas

71

MX

8:30:00

16:54:46

8:24:46

2050255

1(101)52:12
2(102)1:38:15
3(103)2:02:21
4(104)2:31:13
5(105)3:06:17
6(106)3:50:39
7(107)4:25:27
8(108)5:19:03
9(109)5:54:47

10(110)6:42:52
11(111)7:18:27
12(112)8:02:55

Arr8:24:46

52:12
46:03
24:06
28:52
35:04
44:22
34:48
53:36
35:44
48:05
35:35
44:28
21:51

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Tout Croches

72

M

8:30:00

17:48:05

9:18:05

2050240

1(101)47:15
2(102)1:46:41
3(103)2:18:10
4(104)2:49:27
5(105)3:27:20
6(106)4:13:38
7(107)4:59:58
8(108)5:54:10
9(109)6:39:39

10(110)7:26:00
11(111)8:04:17
12(112)8:59:09

Arr9:18:05

47:15
59:26
31:29
31:17
37:53
46:18
46:20
54:12
45:29
46:21
38:17
54:52
18:56

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Gazelles du CIUSSS

73

F

8:30:00

18:41:08

10:11:08

2050273

1(101)1:00:18
2(102)2:01:27
3(103)2:42:39
4(104)3:10:36
5(105)3:49:41
6(106)4:41:09
7(107)5:37:39
8(108)6:28:37
9(109)7:18:18

10(110)7:59:26
11(111)8:55:31
12(112)9:54:25

Arr10:11:08

1:00:18
1:01:09

41:12
27:57
39:05
51:28
56:30
50:58
49:41
41:08
56:05
58:54
16:43

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Groupe Axial

74

M

10:00:00

19:37:21

9:37:21

2054562

1(101)48:17
2(102)1:41:58
3(103)2:18:30
4(104)2:53:17
5(105)3:27:18
6(106)4:20:42
7(107)5:06:47
8(108)6:00:22
9(109)6:42:05

10(110)7:35:12
11(111)8:20:09
12(112)9:12:14

Arr9:37:21

48:17
53:41
36:32
34:47
34:01
53:24
46:05
53:35
41:43
53:07
44:57
52:05
25:07

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les vikINGs

75

M

9:30:00

18:50:09

9:20:09

2046078

1(101)46:23
2(102)1:43:37
3(103)2:18:41
4(104)2:47:49
5(105)3:27:31
6(106)4:14:50
7(107)4:56:44
8(108)5:45:03
9(109)6:30:01

10(110)7:15:09
11(111)8:07:25
12(112)9:01:49

Arr9:20:09

46:23
57:14
35:04
29:08
39:42
47:19
41:54
48:19
44:58
45:08
52:16
54:24
18:20

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Mamies Gump

76

F

9:00:00

20:10:23

11:10:23

2054609

1(101)1:06:16
2(102)2:11:22
3(103)2:44:58
4(104)3:28:52
5(105)4:08:58
6(106)5:02:29
7(107)6:02:41
8(108)7:05:00
9(109)7:45:25

10(110)8:38:00
11(111)9:37:50
12(112)10:51:00

Arr11:10:23

1:06:16
1:05:06

33:36
43:54
40:06
53:31

1:00:12
1:02:19

40:25
52:35
59:50

1:13:10
19:23

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Le Petit Clocher

77

MX

6:30:00

17:51:04

11:21:04

2054601

1(101)1:01:56
2(102)1:58:27
3(103)2:42:56
4(104)3:37:49
5(105)4:18:15
6(106)5:12:00
7(107)5:57:07
8(108)6:54:33
9(109)8:03:22

10(110)9:08:07
11(111)9:54:05
12(112)10:57:42

Arr11:21:04

1:01:56
56:31
44:29
54:53
40:26
53:45
45:07
57:26

1:08:49
1:04:45

45:58
1:03:37

23:22

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

La gang du Nawrd

78

MX

8:30:00

18:42:30

10:12:30

2046075

1(101)54:35
2(102)1:57:11
3(103)2:39:20
4(104)3:08:36
5(105)3:43:11
6(106)4:56:23
7(107)5:42:45
8(108)6:36:31
9(109)7:22:09

10(110)8:07:24
11(111)8:48:02
12(112)9:51:13

Arr10:12:30

54:35
1:02:36

42:09
29:16
34:35

1:13:12
46:22
53:46
45:38
45:15
40:38

1:03:11
21:17

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Action Sport Physio

79

M

9:30:00

18:25:47

8:55:47

2050278

1(101)54:30
2(102)1:40:53
3(103)2:17:12
4(104)2:48:18
5(105)3:26:29
6(106)4:08:13
7(107)4:59:13
8(108)5:38:38
9(109)6:13:33

10(110)7:02:46
11(111)7:50:44
12(112)8:39:57

Arr8:55:47

54:30
46:23
36:19
31:06
38:11
41:44
51:00
39:25
34:55
49:13
47:58
49:13
15:50

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

BEQ Technology

81

M

6:00:00

16:30:52

10:30:52

2054559

1(101)55:06
2(102)2:03:05
3(103)2:37:22
4(104)3:11:29
5(105)3:54:58
6(106)4:43:12
7(107)5:38:48
8(108)6:36:47
9(109)7:19:12

10(110)8:10:56
11(111)9:06:13
12(112)10:08:01

Arr10:30:52

55:06
1:07:59

34:17
34:07
43:29
48:14
55:36
57:59
42:25
51:44
55:17

1:01:48
22:51

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Céramique Vachon #1

82

M

7:30:00

17:56:49

10:26:49

2050277

1(101)52:40
2(102)2:02:03
3(103)2:41:03
4(104)3:15:41
5(105)3:56:51
6(106)4:42:08
7(107)5:32:17
8(108)6:39:25
9(109)7:27:12

10(110)8:16:40
11(111)9:08:17
12(112)10:02:33

Arr10:26:49

52:40
1:09:23

39:00
34:38
41:10
45:17
50:09

1:07:08
47:47
49:28
51:37
54:16
24:16

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Céramique Vachon #2

83

MX

7:30:00

18:11:57

10:41:57

2054563

1(101)56:03
2(102)2:01:54
3(103)2:41:01
4(104)3:16:17
5(105)3:52:00
6(106)4:44:52
7(107)5:42:45
8(108)6:43:56
9(109)7:33:07

10(110)8:28:12
11(111)9:12:58
12(112)10:17:31

Arr10:41:57

56:03
1:05:51

39:07
35:16
35:43
52:52
57:53

1:01:11
49:11
55:05
44:46

1:04:33
24:26

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

La Pat'Patrouille

84

MX

9:30:00

18:36:12

9:06:12

2046080

1(101)55:48
2(102)1:47:00
3(103)2:17:38
4(104)3:00:40
5(105)3:33:14
6(106)4:16:56
7(107)5:04:33
8(108)5:53:41
9(109)6:31:58

10(110)7:12:08
11(111)8:06:59
12(112)8:47:39

Arr9:06:12

55:48
51:12
30:38
43:02
32:34
43:42
47:37
49:08
38:17
40:10
54:51
40:40
18:33

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

MeufsBoeufs De Brébeu

85

MX

7:30:00

16:28:20

8:58:20

2076130

1(101)51:16
2(102)1:43:54
3(103)2:13:40
4(104)2:46:47
5(105)3:18:51
6(106)4:00:40
7(107)4:48:14
8(108)5:39:20
9(109)6:21:09

10(110)7:01:11
11(111)7:45:17
12(112)8:35:39

Arr8:58:20

51:16
52:38
29:46
33:07
32:04
41:49
47:34
51:06
41:49
40:02
44:06
50:22
22:41

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les faux-sportifs

87

MX

9:30:00

19:29:26

9:59:26

2076121

1(101)55:44
2(102)1:51:27
3(103)2:27:51
4(104)3:00:33
5(105)3:35:36
6(106)4:30:08
7(107)5:23:58
8(108)6:15:12
9(109)7:00:09

10(110)7:50:22
11(111)8:37:21
12(112)9:38:50

Arr9:59:26

55:44
55:43
36:24
32:42
35:03
54:32
53:50
51:14
44:57
50:13
46:59

1:01:29
20:36

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

GestionCapitalBeauchêne

88

MX

7:00:00

17:29:35

10:29:35

2050236

1(101)48:13
2(102)2:03:12
3(103)2:34:00
4(104)3:12:02
5(105)3:43:57
6(106)4:44:17
7(107)5:33:03
8(108)6:44:00
9(109)7:33:36

10(110)8:15:01
11(111)9:06:43
12(112)10:03:34

Arr10:29:35

48:13
1:14:59

30:48
38:02
31:55

1:00:20
48:46

1:10:57
49:36
41:25
51:42
56:51
26:01

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

IA PasPlusRapideQueNou

89

MX

9:00:00

18:38:48

9:38:48

2050252

1(101)55:15
2(102)1:47:55
3(103)2:23:07
4(104)2:53:27
5(105)3:25:30
6(106)4:19:43
7(107)5:15:16
8(108)6:16:14
9(109)6:48:06

10(110)7:34:48
11(111)8:21:07
12(112)9:16:39

Arr9:38:48

55:15
52:40
35:12
30:20
32:03
54:13
55:33

1:00:58
31:52
46:42
46:19
55:32
22:09

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Moineaux #2

90

MX

7:30:00

17:50:07

10:20:07

2050219

1(101)55:18
2(102)1:58:47
3(103)2:34:03
4(104)3:10:43
5(105)4:00:34
6(106)4:53:51
7(107)5:43:37
8(108)6:38:51
9(109)7:25:02

10(110)8:15:22
11(111)8:59:02
12(112)9:59:47

Arr10:20:07

55:18
1:03:29

35:16
36:40
49:51
53:17
49:46
55:14
46:11
50:20
43:40

1:00:45
20:20

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les trotteurs de Magog

91

MX

9:00:00

18:37:27

9:37:27

2054592

1(101)56:31
2(102)1:52:50
3(103)2:22:09
4(104)2:57:40
5(105)3:31:09
6(106)4:25:09
7(107)5:10:28
8(108)6:13:56
9(109)6:56:35

10(110)7:37:43
11(111)8:23:10
12(112)9:19:57

Arr9:37:27

56:31
56:19
29:19
35:31
33:29
54:00
45:19

1:03:28
42:39
41:08
45:27
56:47
17:30

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Cain Lamarre 2

92

MX

8:00:00

18:26:17

10:26:17

2046081

1(101)53:27
2(102)1:54:14
3(103)2:32:40
4(104)3:08:18
5(105)3:48:44
6(106)4:41:59
7(107)5:31:58
8(108)6:42:14
9(109)7:26:57

10(110)8:19:07
11(111)9:10:11
12(112)10:06:59

Arr10:26:17

53:27
1:00:47

38:26
35:38
40:26
53:15
49:59

1:10:16
44:43
52:10
51:04
56:48
19:18

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Acharnés

93

M

7:30:00

17:33:33

10:03:33

2054599

1(101)50:21
2(102)1:54:24
3(103)2:28:01
4(104)2:58:31
5(105)3:35:24
6(106)4:22:30
7(107)5:16:48
8(108)6:10:57
9(109)7:04:54

10(110)7:53:29
11(111)8:43:18
12(112)9:44:09

Arr10:03:33

50:21
1:04:03

33:37
30:30
36:53
47:06
54:18
54:09
53:57
48:35
49:49

1:00:51
19:24

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

DE LA FONTAINE 1

94

M

8:00:00

18:59:59

10:59:59

2050293

1(101)45:55
2(102)1:54:26
3(103)2:31:44
4(104)3:13:16
5(105)4:01:39
6(106)5:02:18
7(107)5:46:13
8(108)6:51:00
9(109)7:31:05

10(110)8:28:23
11(111)9:26:52
12(112)10:41:02

Arr10:59:59

45:55
1:08:31

37:18
41:32
48:23

1:00:39
43:55

1:04:47
40:05
57:18
58:29

1:14:10
18:57

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

CuisiAscot

95

MX

7:00:00

17:18:04

10:18:04

2050254

1(101)56:10
2(102)1:56:54
3(103)2:36:03
4(104)3:06:37
5(105)3:44:07
6(106)4:36:38
7(107)5:27:23
8(108)6:21:43
9(109)7:10:55

10(110)8:08:12
11(111)8:53:48
12(112)9:52:26

Arr10:18:04

56:10
1:00:44

39:09
30:34
37:30
52:31
50:45
54:20
49:12
57:17
45:36
58:38
25:38

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

UsiHome et Berlines RCL

97

MX

6:30:00

16:05:42

9:35:42

2050287

1(101)57:51
2(102)1:49:02
3(103)2:25:42
4(104)3:09:07
5(105)3:39:10
6(106)4:25:11
7(107)5:06:42
8(108)6:09:20
9(109)6:54:19

10(110)7:41:44
11(111)8:19:43
12(112)9:10:38

Arr9:35:42

57:51
51:11
36:40
43:25
30:03
46:01
41:31

1:02:38
44:59
47:25
37:59
50:55
25:04

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Has Been Athletic Club

98

M

10:00:00

18:32:56

8:32:56

2054572

1(101)44:23
2(102)1:43:26
3(103)2:11:25
4(104)2:40:22
5(105)3:10:49
6(106)3:56:04
7(107)4:40:20
8(108)5:26:16
9(109)6:03:07

10(110)6:46:00
11(111)7:24:05
12(112)8:15:31

Arr8:32:56

44:23
59:03
27:59
28:57
30:27
45:15
44:16
45:56
36:51
42:53
38:05
51:26
17:25

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Wolters Kluwer #1

99

MX

8:00:00

19:00:02

11:00:02

2050210

1(101)1:04:24
2(102)1:57:48
3(103)2:32:46
4(104)3:18:56
5(105)4:02:51
6(106)4:47:22
7(107)5:49:38
8(108)7:01:58
9(109)7:59:49

10(110)8:40:16
11(111)9:27:54
12(112)10:38:53

Arr11:00:02

1:04:24
53:24
34:58
46:10
43:55
44:31

1:02:16
1:12:20

57:51
40:27
47:38

1:10:59
21:09

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Wolters Kluwer #2

100

MX

8:00:00

19:00:03

11:00:03

2050245

1(101)1:04:23
2(102)1:57:46
3(103)2:32:48
4(104)3:18:58
5(105)4:02:53
6(106)4:47:25
7(107)5:49:15
8(108)7:01:57
9(109)8:00:12

10(110)8:40:15
11(111)9:28:06
12(112)10:38:51

Arr11:00:03

1:04:23
53:23
35:02
46:10
43:55
44:32

1:01:50
1:12:42

58:15
40:03
47:51

1:10:45
21:12

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Fifties

101

MX

6:00:00

16:17:47

10:17:47

2054573

1(101)1:02:32
2(102)2:01:20
3(103)2:40:25
4(104)3:12:43
5(105)3:48:55
6(106)4:44:09
7(107)5:29:19
8(108)6:30:38
9(109)7:17:11

10(110)8:07:42
11(111)8:51:59
12(112)9:53:35

Arr10:17:47

1:02:32
58:48
39:05
32:18
36:12
55:14
45:10

1:01:19
46:33
50:31
44:17

1:01:36
24:12

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Tonics

102

F

7:30:00

18:42:19

11:12:19

2046089

1(101)58:55
2(102)2:01:38
3(103)2:45:35
4(104)3:21:38
5(105)4:04:26
6(106)4:59:52
7(107)5:57:28
8(108)6:56:19
9(109)7:52:17

10(110)8:46:35
11(111)9:35:09
12(112)10:45:24

Arr11:12:19

58:55
1:02:43

43:57
36:03
42:48
55:26
57:36
58:51
55:58
54:18
48:34

1:10:15
26:55

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les sans watts

103

M

7:00:00

17:36:32

10:36:32

2050275

1(101)58:24
2(102)2:10:37
3(103)2:42:09
4(104)3:20:27
5(105)3:57:51
6(106)4:47:27
7(107)5:37:11
8(108)6:44:03
9(109)7:31:37

10(110)8:24:05
11(111)9:06:20
12(112)10:11:07

Arr10:36:32

58:24
1:12:13

31:32
38:18
37:24
49:36
49:44

1:06:52
47:34
52:28
42:15

1:04:47
25:25

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

TKA

104

M

9:30:00

19:47:09

10:17:09

2046093

1(101)1:00:17
2(102)1:57:58
3(103)2:40:20
4(104)3:17:31
5(105)3:51:58
6(106)4:39:47
7(107)5:34:52
8(108)6:32:56
9(109)7:19:10

10(110)8:02:21
11(111)8:56:54
12(112)9:59:07

Arr10:17:09

1:00:17
57:41
42:22
37:11
34:27
47:49
55:05
58:04
46:14
43:11
54:33

1:02:13
18:02

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

3e joueur

105

M

10:00:00

19:14:54

9:14:54

2054593

1(101)46:45
2(102)1:44:03
3(103)2:15:58
4(104)2:47:01
5(105)3:18:34
6(106)4:05:12
7(107)4:52:57
8(108)5:41:49
9(109)6:21:03

10(110)7:21:34
11(111)8:01:40
12(112)8:56:52

Arr9:14:54

46:45
57:18
31:55
31:03
31:33
46:38
47:45
48:52
39:14

1:00:31
40:06
55:12
18:02

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Équipe IFC

106

MX

9:00:00

18:37:48

9:37:48

2050226

1(101)51:34
2(102)1:47:11
3(103)2:26:31
4(104)2:59:40
5(105)3:31:24
6(106)4:21:35
7(107)5:11:02
8(108)6:02:04
9(109)6:48:28

10(110)7:38:11
11(111)8:25:23
12(112)9:20:11

Arr9:37:48

51:34
55:37
39:20
33:09
31:44
50:11
49:27
51:02
46:24
49:43
47:12
54:48
17:37

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

DE LA FONTAINE 2

107

MX

8:00:00

17:22:20

9:22:20

2054584

1(101)45:11
2(102)1:36:08
3(103)2:05:33
4(104)2:41:13
5(105)3:24:02
6(106)4:13:21
7(107)4:56:26
8(108)5:41:08
9(109)6:26:16

10(110)7:09:29
11(111)8:06:38
12(112)9:03:33

Arr9:22:20

45:11
50:57
29:25
35:40
42:49
49:19
43:05
44:42
45:08
43:13
57:09
56:55
18:47

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

David Laramée RBC DVM

108

M

10:00:00

18:40:57

8:40:57

2050251

1(101)44:33
2(102)1:33:43
3(103)2:05:25
4(104)2:37:31
5(105)3:06:06
6(106)3:55:14
7(107)4:38:24
8(108)5:21:14
9(109)6:01:00

10(110)6:43:56
11(111)7:24:48
12(112)8:22:02

Arr8:40:57

44:33
49:10
31:42
32:06
28:35
49:08
43:10
42:50
39:46
42:56
40:52
57:14
18:55

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Fun Run

109

MX

7:30:00

17:40:29

10:10:29

2054555

1(101)58:14
2(102)1:51:30
3(103)2:33:45
4(104)3:16:14
5(105)3:49:25
6(106)4:35:14
7(107)5:17:20
8(108)6:10:20
9(109)7:01:42

10(110)7:51:15
11(111)8:46:41
12(112)9:43:23

Arr10:10:29

58:14
53:16
42:15
42:29
33:11
45:49
42:06
53:00
51:22
49:33
55:26
56:42
27:06

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

NexKemia

110

M

9:00:00

18:47:33

9:47:33

2050204

1(101)55:11
2(102)2:00:47
3(103)2:44:03
4(104)3:17:29
5(105)3:51:38
6(106)4:40:23
7(107)5:27:02
8(108)6:26:44
9(109)7:05:55

10(110)7:50:22
11(111)8:29:32
12(112)9:27:03

Arr9:47:33

55:11
1:05:36

43:16
33:26
34:09
48:45
46:39
59:42
39:11
44:27
39:10
57:31
20:30

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

CHECK'N'RAISE

111

MX

8:00:00

17:11:35

9:11:35

2050276

1(101)54:20
2(102)1:55:17
3(103)2:25:07
4(104)2:56:20
5(105)3:28:10
6(106)4:14:49
7(107)5:00:19
8(108)5:55:28
9(109)6:34:18

10(110)7:19:37
11(111)7:58:07
12(112)8:54:30

Arr9:11:35

54:20
1:00:57

29:50
31:13
31:50
46:39
45:30
55:09
38:50
45:19
38:30
56:23
17:05

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

RTSI

112

M

9:00:00

17:40:03

8:40:03

2054590

1(101)48:16
2(102)1:48:37
3(103)2:17:48
4(104)2:45:38
5(105)3:14:40
6(106)4:04:25
7(107)4:44:56
8(108)5:36:05
9(109)6:15:31

10(110)6:55:31
11(111)7:32:01
12(112)8:21:32

Arr8:40:03

48:16
1:00:21

29:11
27:50
29:02
49:45
40:31
51:09
39:26
40:00
36:30
49:31
18:31

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Hippos Clin D'Oeil

113

MX

8:00:00

18:01:22

10:01:22

2054594

1(101)58:37
2(102)2:02:12
3(103)2:29:51
4(104)3:03:50
5(105)3:42:38
6(106)4:27:42
7(107)5:22:57
8(108)6:34:37
9(109)7:18:40

10(110)8:02:16
11(111)8:44:30
12(112)9:39:49

Arr10:01:22

58:37
1:03:35

27:39
33:59
38:48
45:04
55:15

1:11:40
44:03
43:36
42:14
55:19
21:33

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Roxette

114

MX

6:30:00

16:32:17

10:02:17

2054619

1(101)59:51
2(102)1:59:07
3(103)2:39:31
4(104)3:15:15
5(105)3:49:41
6(106)4:35:12
7(107)5:31:55
8(108)6:30:23
9(109)7:14:59

10(110)7:59:42
11(111)8:46:15
12(112)9:39:48

Arr10:02:17

59:51
59:16
40:24
35:44
34:26
45:31
56:43
58:28
44:36
44:43
46:33
53:33
22:29

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

CascadesTissuKingseyF

115

MX

8:00:00

18:36:10

10:36:10

2076122

1(101)55:41
2(102)2:12:00
3(103)2:45:53
4(104)3:16:01
5(105)3:58:43
6(106)4:51:15
7(107)5:46:01
8(108)6:51:32
9(109)7:32:26

10(110)8:19:26
11(111)9:13:17
12(112)10:13:47

Arr10:36:10

55:41
1:16:19

33:53
30:08
42:42
52:32
54:46

1:05:31
40:54
47:00
53:51

1:00:30
22:23

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Physio Atlas 2

116

MX

8:30:00

17:26:42

8:56:42

2054546

1(101)43:31
2(102)1:37:05
3(103)2:07:23
4(104)2:44:30
5(105)3:19:35
6(106)4:05:21
7(107)4:43:24
8(108)5:48:51
9(109)6:31:56

10(110)7:14:50
11(111)7:51:33
12(112)8:41:42

Arr8:56:42

43:31
53:34
30:18
37:07
35:05
45:46
38:03

1:05:27
43:05
42:54
36:43
50:09
15:00

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

BMO Gestion privée

117

MX

7:00:00

16:19:41

9:19:41

2076127

1(101)46:27
2(102)1:42:16
3(103)2:21:05
4(104)2:57:28
5(105)3:30:06
6(106)4:14:00
7(107)4:58:38
8(108)5:43:49
9(109)6:34:09

10(110)7:21:51
11(111)8:10:36
12(112)9:01:25

Arr9:19:41

46:27
55:49
38:49
36:23
32:38
43:54
44:38
45:11
50:20
47:42
48:45
50:49
18:16

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Essoufflées

118

F

6:30:00

17:58:47

11:28:47

2050229

1(101)1:02:39
2(102)2:27:48
3(103)3:04:44
4(104)3:39:12
5(105)4:21:34
6(106)5:18:57
7(107)6:17:57
8(108)7:22:13
9(109)8:12:58

10(110)9:15:52
11(111)10:02:28
12(112)11:06:56

Arr11:28:47

1:02:39
1:25:09

36:56
34:28
42:22
57:23
59:00

1:04:16
50:45

1:02:54
46:36

1:04:28
21:51

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les No Brakes (CSSHC)

119

MX

6:00:00

17:02:06

11:02:06

2054608

1(101)53:01
2(102)2:03:28
3(103)2:41:48
4(104)3:15:13
5(105)3:59:31
6(106)4:58:15
7(107)5:47:52
8(108)6:59:49
9(109)7:43:58

10(110)8:36:31
11(111)9:29:34
12(112)10:38:59

Arr11:02:06

53:01
1:10:27

38:20
33:25
44:18
58:44
49:37

1:11:57
44:09
52:33
53:03

1:09:25
23:07

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Lentement mais sûrement

120

MX

7:30:00

18:14:22

10:44:22

2050282

1(101)57:47
2(102)2:03:22
3(103)2:41:50
4(104)3:14:17
5(105)3:54:18
6(106)4:52:45
7(107)5:49:13
8(108)6:45:01
9(109)7:30:45

10(110)8:27:22
11(111)9:18:27
12(112)10:22:04

Arr10:44:22

57:47
1:05:35

38:28
32:27
40:01
58:27
56:28
55:48
45:44
56:37
51:05

1:03:37
22:18

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Kick your asphalte

121

MX

9:00:00

17:55:32

8:55:32

2054571

1(101)40:00
2(102)1:33:11
3(103)2:02:11
4(104)2:31:38
5(105)3:08:03
6(106)3:47:45
7(107)4:33:42
8(108)5:25:17
9(109)6:08:57

10(110)6:48:41
11(111)7:29:35
12(112)8:34:26

Arr8:55:32

40:00
53:11
29:00
29:27
36:25
39:42
45:57
51:35
43:40
39:44
40:54

1:04:51
21:06

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les RadioActifs

122

MX

7:30:00

17:51:07

10:21:07

2050269

1(101)48:36
2(102)1:59:41
3(103)2:36:35
4(104)3:14:21
5(105)3:45:22
6(106)4:49:53
7(107)5:47:45
8(108)6:35:42
9(109)7:22:42

10(110)8:17:47
11(111)9:09:00
12(112)10:03:39

Arr10:21:07

48:36
1:11:05

36:54
37:46
31:01

1:04:31
57:52
47:57
47:00
55:05
51:13
54:39
17:28

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les belles et les bêtes

123

MX

8:00:00

18:30:09

10:30:09

2050279

1(101)46:30
2(102)1:57:31
3(103)2:35:16
4(104)3:14:00
5(105)3:46:56
6(106)4:39:58
7(107)5:35:59
8(108)6:32:04
9(109)7:25:52

10(110)8:27:44
11(111)9:13:08
12(112)10:05:06

Arr10:30:09

46:30
1:11:01

37:45
38:44
32:56
53:02
56:01
56:05
53:48

1:01:52
45:24
51:58
25:03

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Runaway Girls

124

F

7:30:00

17:17:13

9:47:13

2050256

1(101)49:50
2(102)1:45:28
3(103)2:20:52
4(104)2:56:39
5(105)3:33:07
6(106)4:21:03
7(107)5:08:27
8(108)6:08:00
9(109)6:52:28

10(110)7:41:43
11(111)8:27:12
12(112)9:24:46

Arr9:47:13

49:50
55:38
35:24
35:47
36:28
47:56
47:24
59:33
44:28
49:15
45:29
57:34
22:27

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les chouettes

125

F

9:00:00

18:43:48

9:43:48

2076128

1(101)57:08
2(102)1:54:20
3(103)2:31:53
4(104)3:01:20
5(105)3:35:13
6(106)4:21:32
7(107)5:17:24
8(108)6:14:43
9(109)6:59:16

10(110)7:40:12
11(111)8:24:10
12(112)9:22:06

Arr9:43:48

57:08
57:12
37:33
29:27
33:53
46:19
55:52
57:19
44:33
40:56
43:58
57:56
21:42

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Domtar Recto

126

M

8:00:00

17:27:55

9:27:55

2054576

1(101)46:35
2(102)1:40:33
3(103)2:10:26
4(104)2:47:50
5(105)3:20:49
6(106)4:08:04
7(107)4:59:13
8(108)5:49:11
9(109)6:37:30

10(110)7:17:41
11(111)8:05:37
12(112)9:09:06

Arr9:27:55

46:35
53:58
29:53
37:24
32:59
47:15
51:09
49:58
48:19
40:11
47:56

1:03:29
18:49

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Domtar Verso

127

M

8:00:00

17:17:01

9:17:01

2054615

1(101)47:51
2(102)1:36:15
3(103)2:12:47
4(104)2:45:48
5(105)3:22:22
6(106)4:05:42
7(107)5:02:28
8(108)5:52:41
9(109)6:39:28

10(110)7:32:51
11(111)8:04:57
12(112)8:55:19

Arr9:17:01

47:51
48:24
36:32
33:01
36:34
43:20
56:46
50:13
46:47
53:23
32:06
50:22
21:42

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

CDE Estrie

129

MX

7:00:00

17:05:15

10:05:15

2050209

1(101)58:05
2(102)1:55:05
3(103)2:28:15
4(104)3:08:00
5(105)3:43:31
6(106)4:41:57
7(107)5:23:18
8(108)6:20:21
9(109)7:05:48

10(110)7:46:15
11(111)8:45:18
12(112)9:43:06

Arr10:05:15

58:05
57:00
33:10
39:45
35:31
58:26
41:21
57:03
45:27
40:27
59:03
57:48
22:09

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

CDE Estrie 2

130

MX

8:00:00

18:32:13

10:32:13

2050259

1(101)49:04
2(102)2:02:23
3(103)2:40:40
4(104)3:13:48
5(105)4:00:23
6(106)4:54:37
7(107)5:40:54
8(108)6:44:39
9(109)7:34:47

10(110)8:27:20
11(111)9:10:50
12(112)10:09:52

Arr10:32:13

49:04
1:13:19

38:17
33:08
46:35
54:14
46:17

1:03:45
50:08
52:33
43:30
59:02
22:21

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Dunton Rainville

131

MX

6:30:00

16:29:29

9:59:29

2054585

1(101)1:01:17
2(102)2:17:10
3(103)2:52:02
4(104)3:32:45
5(105)4:12:11
6(106)5:04:23
7(107)5:58:36
8(108)6:44:48
9(109)7:26:31

10(110)8:08:02
11(111)8:46:35
12(112)9:39:59

Arr9:59:29

1:01:17
1:15:53

34:52
40:43
39:26
52:12
54:13
46:12
41:43
41:31
38:33
53:24
19:30

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

CTA Cabinet Comptable #

132

MX

8:30:00

18:35:50

10:05:50

2050215

1(101)50:54
2(102)1:51:04
3(103)2:29:12
4(104)3:10:43
5(105)3:42:26
6(106)4:29:13
7(107)5:17:20
8(108)6:18:39
9(109)7:08:38

10(110)7:57:11
11(111)8:44:14
12(112)9:40:32

Arr10:05:50

50:54
1:00:10

38:08
41:31
31:43
46:47
48:07

1:01:19
49:59
48:33
47:03
56:18
25:18

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

CTA Cabinet Comptable #

133

MX

8:30:00

18:36:44

10:06:44

2054549

1(101)50:50
2(102)1:45:47
3(103)2:21:51
4(104)3:06:11
5(105)3:44:53
6(106)4:36:05
7(107)5:31:00
8(108)6:23:57
9(109)7:19:48

10(110)7:59:39
11(111)8:47:15
12(112)9:50:17

Arr10:06:44

50:50
54:57
36:04
44:20
38:42
51:12
54:55
52:57
55:51
39:51
47:36

1:03:02
16:27

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les profs de la Ruche

134

M

9:00:00

17:30:30

8:30:30

2050223

1(101)44:14
2(102)1:36:20
3(103)2:07:09
4(104)2:34:09
5(105)3:03:26
6(106)3:51:41
7(107)4:33:22
8(108)5:25:08
9(109)5:59:39

10(110)6:39:55
11(111)7:20:49
12(112)8:13:04

Arr8:30:30

44:14
52:06
30:49
27:00
29:17
48:15
41:41
51:46
34:31
40:16
40:54
52:15
17:26

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

La famille

135

MX

6:00:00

15:32:59

9:32:59

2050244

1(101)52:18
2(102)1:53:46
3(103)2:31:20
4(104)3:02:58
5(105)3:35:55
6(106)4:20:58
7(107)5:08:08
8(108)6:10:33
9(109)6:48:42

10(110)7:33:05
11(111)8:16:40
12(112)9:12:39

Arr9:32:59

52:18
1:01:28

37:34
31:38
32:57
45:03
47:10

1:02:25
38:09
44:23
43:35
55:59
20:20

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

AECOM- Les pas pressés

136

MX

6:30:00

18:24:05

11:54:05

2046074

1(101)56:29
2(102)2:19:19
3(103)3:09:14
4(104)3:46:31
5(105)4:22:57
6(106)5:23:43
7(107)6:19:16
8(108)7:44:20
9(109)8:31:39

10(110)9:24:41
11(111)10:20:56
12(112)11:32:56

Arr11:54:05

56:29
1:22:50

49:55
37:17
36:26

1:00:46
55:33

1:25:04
47:19
53:02
56:15

1:12:00
21:09

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Mammouths Sportifs

138

MX

9:00:00

18:24:50

9:24:50

2050211

1(101)46:24
2(102)1:39:13
3(103)2:10:03
4(104)2:50:59
5(105)3:28:10
6(106)4:17:32
7(107)5:04:54
8(108)6:14:12
9(109)7:01:03

10(110)7:40:38
11(111)8:19:20
12(112)9:06:54

Arr9:24:50

46:24
52:49
30:50
40:56
37:11
49:22
47:22

1:09:18
46:51
39:35
38:42
47:34
17:56

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Didos

139

MX

7:00:00

18:05:58

11:05:58

2054616

1(101)1:09:30
2(102)2:12:36
3(103)2:54:06
4(104)3:44:14
5(105)4:20:29
6(106)5:05:40
7(107)6:10:28
8(108)7:07:52
9(109)7:59:34

10(110)8:55:22
11(111)9:47:52
12(112)10:42:28

Arr11:05:58

1:09:30
1:03:06

41:30
50:08
36:15
45:11

1:04:48
57:24
51:42
55:48
52:30
54:36
23:30

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Just girls

140

F

6:30:00

18:31:46

12:01:46

2054557

1(101)1:04:12
2(102)2:23:13
3(103)3:01:57
4(104)3:42:30
5(105)4:23:16
6(106)5:18:49
7(107)6:21:47
8(108)7:38:33
9(109)8:30:33

10(110)9:32:12
11(111)10:17:59
12(112)11:37:35

Arr12:01:46

1:04:12
1:19:01

38:44
40:33
40:46
55:33

1:02:58
1:16:46

52:00
1:01:39

45:47
1:19:36

24:11

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

JournéeNatalieChampign

141

MX

8:30:00

17:50:41

9:20:41

2050285

1(101)44:05
2(102)1:35:39
3(103)2:16:11
4(104)2:56:59
5(105)3:31:45
6(106)4:18:32
7(107)4:58:00
8(108)5:44:30
9(109)6:26:39

10(110)7:15:44
11(111)8:03:06
12(112)8:57:15

Arr9:20:41

44:05
51:34
40:32
40:48
34:46
46:47
39:28
46:30
42:09
49:05
47:22
54:09
23:26

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Caprea 1

142

MX

7:30:00

17:57:22

10:27:22

2054545

1(101)54:14
2(102)1:47:50
3(103)2:29:25
4(104)3:13:50
5(105)3:57:03
6(106)4:37:23
7(107)5:28:37
8(108)6:15:06
9(109)7:08:36

10(110)8:16:56
11(111)9:13:36
12(112)10:00:40

Arr10:27:22

54:14
53:36
41:35
44:25
43:13
40:20
51:14
46:29
53:30

1:08:20
56:40
47:04
26:42

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Caprea 2

143

MX

8:30:00

18:36:04

10:06:04

2050270

1(101)47:00
2(102)1:44:05
3(103)2:31:24
4(104)3:14:57
5(105)3:56:21
6(106)4:41:00
7(107)5:23:09
8(108)6:12:48
9(109)7:10:20

10(110)7:51:34
11(111)8:48:14
12(112)9:39:34

Arr10:06:04

47:00
57:05
47:19
43:33
41:24
44:39
42:09
49:39
57:32
41:14
56:40
51:20
26:30

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

The Train Mix Team

145

F

7:00:00

16:32:40

9:32:40

2050242

1(101)48:57
2(102)1:44:09
3(103)2:25:57
4(104)2:59:18
5(105)3:30:39
6(106)4:12:18
7(107)5:03:24
8(108)6:01:09
9(109)6:53:50

10(110)7:33:28
11(111)8:19:02
12(112)9:06:03

Arr9:32:40

48:57
55:12
41:48
33:21
31:21
41:39
51:06
57:45
52:41
39:38
45:34
47:01
26:37

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Structure Altek

146

M

9:00:00

18:45:17

9:45:17

2054550

1(101)48:28
2(102)1:41:43
3(103)2:12:49
4(104)2:46:26
5(105)3:19:10
6(106)4:22:55
7(107)5:05:28
8(108)5:59:41
9(109)6:51:12

10(110)7:36:43
11(111)8:18:19
12(112)9:23:39

Arr9:45:17

48:28
53:15
31:06
33:37
32:44

1:03:45
42:33
54:13
51:31
45:31
41:36

1:05:20
21:38

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Cuisine Ideale #1

147

M

6:30:00

16:51:57

10:21:57

2046076

1(101)57:18
2(102)1:54:47
3(103)2:35:00
4(104)3:10:49
5(105)3:38:17
6(106)4:37:50
7(107)5:49:32
8(108)6:39:16
9(109)7:30:06

10(110)8:12:00
11(111)8:54:51
12(112)9:53:53

Arr10:21:57

57:18
57:29
40:13
35:49
27:28
59:33

1:11:42
49:44
50:50
41:54
42:51
59:02
28:04

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Cuisine Ideale #2

148

M

9:00:00

18:17:29

9:17:29

2054544

1(101)39:28
2(102)1:34:33
3(103)2:07:26
4(104)2:46:21
5(105)3:20:42
6(106)4:04:20
7(107)4:41:27
8(108)5:28:02
9(109)6:18:04

10(110)7:10:55
11(111)7:55:03
12(112)8:48:25

Arr9:17:29

39:28
55:05
32:53
38:55
34:21
43:38
37:07
46:35
50:02
52:51
44:08
53:22
29:04

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Cuisine Ideale #3

149

M

6:30:00

15:42:30

9:12:30

2054586

1(101)48:58
2(102)1:52:28
3(103)2:28:06
4(104)3:02:37
5(105)3:33:07
6(106)4:17:04
7(107)4:59:46
8(108)6:00:33
9(109)6:44:44

10(110)7:25:34
11(111)8:03:07
12(112)8:56:44

Arr9:12:30

48:58
1:03:30

35:38
34:31
30:30
43:57
42:42

1:00:47
44:11
40:50
37:33
53:37
15:46

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

des Sommets 2

150

MX

6:30:00

18:05:15

11:35:15

2054577

1(101)55:03
2(102)2:07:07
3(103)2:42:10
4(104)3:32:32
5(105)4:21:36
6(106)5:17:05
7(107)6:19:46
8(108)7:26:58
9(109)8:19:15

10(110)9:16:12
11(111)10:02:58
12(112)11:08:29

Arr11:35:15

55:03
1:12:04

35:03
50:22
49:04
55:29

1:02:41
1:07:12

52:17
56:57
46:46

1:05:31
26:46

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

One two step

151

MX

10:00:00

18:30:23

pm

2050291

1(101)-----
2(102)1:39:46
3(103)2:17:25
4(104)2:43:32
5(105)3:13:14
6(106)3:58:35
7(107)4:37:47
8(108)5:27:43
9(109)6:04:12

10(110)6:43:20
11(111)7:19:58
12(112)8:13:17

Arr8:30:23

1:39:46
37:39
26:07
29:42
45:21
39:12
49:56
36:29
39:08
36:38
53:19
17:06

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Desjardins Lac Memphré.

152

MX

6:00:00

16:52:18

10:52:18

2050260

1(101)1:07:19
2(102)2:32:38
3(103)3:06:54
4(104)3:37:34
5(105)4:19:30
6(106)5:10:59
7(107)6:02:17
8(108)6:55:12
9(109)7:44:06

10(110)8:39:18
11(111)9:29:51
12(112)10:28:18

Arr10:52:18

1:07:19
1:25:19

34:16
30:40
41:56
51:29
51:18
52:55
48:54
55:12
50:33
58:27
24:00

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Norbec #3

153

MX

7:00:00

18:45:09

11:45:09

2054606

1(101)57:20
2(102)2:07:05
3(103)2:50:33
4(104)3:25:49
5(105)4:15:10
6(106)5:13:36
7(107)6:09:52
8(108)7:18:59
9(109)8:18:29

10(110)9:17:59
11(111)10:03:20
12(112)11:22:28

Arr11:45:09

57:20
1:09:45

43:28
35:16
49:21
58:26
56:16

1:09:07
59:30
59:30
45:21

1:19:08
22:41

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

TherrienCoutureJoliCoeu

154

MX

7:30:00

18:01:35

10:31:35

2050295

1(101)58:16
2(102)1:50:32
3(103)2:31:42
4(104)3:11:41
5(105)3:51:39
6(106)4:41:42
7(107)5:45:52
8(108)6:54:52
9(109)7:40:42

10(110)8:19:51
11(111)9:08:33
12(112)10:14:48

Arr10:31:35

58:16
52:16
41:10
39:59
39:58
50:03

1:04:10
1:09:00

45:50
39:09
48:42

1:06:15
16:47

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Yves Piche

155

M

8:30:00

16:58:31

8:28:31

2050239

1(101)46:31
2(102)1:41:52
3(103)2:11:21
4(104)2:37:04
5(105)3:10:18
6(106)3:53:26
7(107)4:38:11
8(108)5:25:25
9(109)6:01:01

10(110)6:48:31
11(111)7:22:10
12(112)8:11:28

Arr8:28:31

46:31
55:21
29:29
25:43
33:14
43:08
44:45
47:14
35:36
47:30
33:39
49:18
17:03

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

DesjardinsMontréalOutsi

156

M

8:30:00

18:59:16

10:29:16

2050213

1(101)56:12
2(102)1:51:09
3(103)2:34:08
4(104)3:08:39
5(105)3:45:23
6(106)4:38:48
7(107)5:36:24
8(108)6:56:30
9(109)7:41:43

10(110)8:30:01
11(111)9:18:54
12(112)10:09:06

Arr10:29:16

56:12
54:57
42:59
34:31
36:44
53:25
57:36

1:20:06
45:13
48:18
48:53
50:12
20:10

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Peak Performance

158

M

10:00:00

18:57:53

8:57:53

2050289

1(101)50:07
2(102)1:46:40
3(103)2:14:19
4(104)2:45:33
5(105)3:19:45
6(106)4:02:54
7(107)4:51:06
8(108)5:40:43
9(109)6:20:50

10(110)7:04:12
11(111)7:47:02
12(112)8:37:40

Arr8:57:53

50:07
56:33
27:39
31:14
34:12
43:09
48:12
49:37
40:07
43:22
42:50
50:38
20:13

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Usinage jvtech

159

M

10:00:00

19:46:41

9:46:41

2054561

1(101)53:46
2(102)1:53:25
3(103)2:24:28
4(104)2:55:47
5(105)3:34:58
6(106)4:28:23
7(107)5:17:32
8(108)6:15:43
9(109)7:04:16

10(110)7:55:03
11(111)8:31:33
12(112)9:28:08

Arr9:46:41

53:46
59:39
31:03
31:19
39:11
53:25
49:09
58:11
48:33
50:47
36:30
56:35
18:33

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Vertes et or périmées

160

F

10:00:00

18:19:53

8:19:53

2046079

1(101)44:21
2(102)1:43:29
3(103)2:08:11
4(104)2:35:12
5(105)3:04:20
6(106)3:53:55
7(107)4:34:19
8(108)5:17:14
9(109)5:52:31

10(110)6:35:08
11(111)7:15:20
12(112)8:01:24

Arr8:19:53

44:21
59:08
24:42
27:01
29:08
49:35
40:24
42:55
35:17
42:37
40:12
46:04
18:29

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Hexarun 1

161

MX

8:30:00

18:52:53

10:22:53

2054565

1(101)1:00:18
2(102)2:12:31
3(103)2:53:10
4(104)3:32:13
5(105)4:06:16
6(106)4:50:19
7(107)5:39:56
8(108)6:38:25
9(109)7:24:34

10(110)8:05:49
11(111)8:55:54
12(112)9:58:26

Arr10:22:53

1:00:18
1:12:13

40:39
39:03
34:03
44:03
49:37
58:29
46:09
41:15
50:05

1:02:32
24:27

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Cerfs-la-cause

162

F

6:00:00

18:28:51

12:28:51

2054567

1(101)1:01:02
2(102)2:24:12
3(103)3:07:44
4(104)3:49:37
5(105)4:40:14
6(106)5:50:00
7(107)6:54:32
8(108)8:08:07
9(109)9:00:56

10(110)9:58:54
11(111)10:52:14
12(112)12:02:08

Arr12:28:51

1:01:02
1:23:10

43:32
41:53
50:37

1:09:46
1:04:32
1:13:35

52:49
57:58
53:20

1:09:54
26:43

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Oupelaille

163

M

6:30:00

17:15:49

10:45:49

2050221

1(101)1:06:07
2(102)2:17:36
3(103)2:51:15
4(104)3:26:41
5(105)4:01:16
6(106)4:52:45
7(107)5:56:35
8(108)7:01:26
9(109)7:42:32

10(110)8:37:52
11(111)9:22:41
12(112)10:25:29

Arr10:45:49

1:06:07
1:11:29

33:39
35:26
34:35
51:29

1:03:50
1:04:51

41:06
55:20
44:49

1:02:48
20:20

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Bouvreuil/Actiforme

164

Aucune

8:30:00

19:29:06

10:59:06

2054568

1(101)58:11
2(102)2:02:05
3(103)2:46:28
4(104)3:22:09
5(105)3:57:46
6(106)4:48:56
7(107)5:55:15
8(108)6:52:28
9(109)7:48:16

10(110)8:39:52
11(111)9:24:09
12(112)10:38:33

Arr10:59:06

58:11
1:03:54

44:23
35:41
35:37
51:10

1:06:19
57:13
55:48
51:36
44:17

1:14:24
20:33

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Location R.Morin

165

MX

6:30:00

18:15:21

11:45:21

2046086

1(101)59:14
2(102)2:07:27
3(103)2:50:18
4(104)3:32:38
5(105)4:16:30
6(106)5:07:47
7(107)6:18:34
8(108)7:39:35
9(109)8:24:31

10(110)9:21:56
11(111)10:17:00
12(112)11:16:40

Arr11:45:21

59:14
1:08:13

42:51
42:20
43:52
51:17

1:10:47
1:21:01

44:56
57:25
55:04
59:40
28:41

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Pas moTIvés

166

MX

7:00:00

18:07:33

11:07:33

2046072

1(101)1:06:49
2(102)2:15:09
3(103)2:59:27
4(104)3:35:10
5(105)4:16:48
6(106)5:05:53
7(107)6:05:14
8(108)7:09:27
9(109)8:08:05

10(110)8:53:44
11(111)9:43:26
12(112)10:44:44

Arr11:07:33

1:06:49
1:08:20

44:18
35:43
41:38
49:05
59:21

1:04:13
58:38
45:39
49:42

1:01:18
22:49

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

UNAGI

167

F

7:30:00

17:14:45

9:44:45

2050208

1(101)54:49
2(102)1:49:39
3(103)2:28:33
4(104)3:03:29
5(105)3:33:26
6(106)4:28:58
7(107)5:12:42
8(108)6:10:25
9(109)6:51:14

10(110)7:44:01
11(111)8:33:18
12(112)9:21:38

Arr9:44:45

54:49
54:50
38:54
34:56
29:57
55:32
43:44
57:43
40:49
52:47
49:17
48:20
23:07

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

OXOInnovationTranscript

168

MX

6:00:00

17:41:20

11:41:20

2054612

1(101)50:35
2(102)2:05:56
3(103)3:00:44
4(104)3:42:36
5(105)4:12:44
6(106)5:07:45
7(107)6:16:12
8(108)7:20:19
9(109)8:09:30

10(110)8:50:44
11(111)9:28:48
12(112)11:14:50

Arr11:41:20

50:35
1:15:21

54:48
41:52
30:08
55:01

1:08:27
1:04:07

49:11
41:14
38:04

1:46:02
26:30

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

OXOInnovationTranscript

169

MX

6:00:00

18:10:35

12:10:35

2054618

1(101)1:00:42
2(102)2:13:21
3(103)3:07:25
4(104)3:42:41
5(105)4:26:08
6(106)5:25:42
7(107)6:24:28
8(108)7:33:51
9(109)8:56:35

10(110)9:55:34
11(111)10:44:28
12(112)11:45:11

Arr12:10:35

1:00:42
1:12:39

54:04
35:16
43:27
59:34
58:46

1:09:23
1:22:44

58:59
48:54

1:00:43
25:24

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

GMF-U de Drummondville

170

MX

8:00:00

18:21:17

10:21:17

2050263

1(101)53:11
2(102)1:52:37
3(103)2:42:36
4(104)3:24:36
5(105)4:02:13
6(106)4:48:54
7(107)5:35:58
8(108)6:41:25
9(109)7:36:02

10(110)8:18:44
11(111)8:59:02
12(112)9:52:27

Arr10:21:17

53:11
59:26
49:59
42:00
37:37
46:41
47:04

1:05:27
54:37
42:42
40:18
53:25
28:50

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Levio

171

M

9:30:00

18:11:22

8:41:22

2050243

1(101)46:01
2(102)1:35:42
3(103)2:07:49
4(104)2:40:11
5(105)3:09:44
6(106)3:58:50
7(107)4:37:23
8(108)5:32:00
9(109)6:12:29

10(110)6:54:22
11(111)7:32:47
12(112)8:20:53

Arr8:41:22

46:01
49:41
32:07
32:22
29:33
49:06
38:33
54:37
40:29
41:53
38:25
48:06
20:29

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Granite Creations

172

MX

8:00:00

17:59:55

9:59:55

2050274

1(101)55:32
2(102)1:55:08
3(103)2:27:34
4(104)3:01:06
5(105)3:39:06
6(106)4:29:55
7(107)5:16:54
8(108)6:26:41
9(109)7:06:33

10(110)7:54:16
11(111)8:41:29
12(112)9:40:01

Arr9:59:55

55:32
59:36
32:26
33:32
38:00
50:49
46:59

1:09:47
39:52
47:43
47:13
58:32
19:54

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Desjardins St-Hyacinthe1

173

MX

9:00:00

19:50:59

10:50:59

2054620

1(101)53:09
2(102)2:01:01
3(103)2:30:42
4(104)3:13:28
5(105)3:54:16
6(106)4:48:41
7(107)5:37:25
8(108)6:37:30
9(109)7:29:28

10(110)8:16:17
11(111)9:00:14
12(112)10:24:14

Arr10:50:59

53:09
1:07:52

29:41
42:46
40:48
54:25
48:44

1:00:05
51:58
46:49
43:57

1:24:00
26:45

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Desjardins St-Hyacinthe2

174

M

9:30:00

19:54:10

10:24:10

2054591

1(101)49:47
2(102)1:46:17
3(103)2:31:10
4(104)3:13:07
5(105)3:49:47
6(106)4:36:51
7(107)5:28:43
8(108)6:19:42
9(109)7:16:44

10(110)8:08:05
11(111)8:54:57
12(112)9:54:24

Arr10:24:10

49:47
56:30
44:53
41:57
36:40
47:04
51:52
50:59
57:02
51:21
46:52
59:27
29:46

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Desjardins St-Hyacinthe3

175

MX

8:00:00

18:28:34

10:28:34

2050271

1(101)57:35
2(102)1:59:06
3(103)2:41:55
4(104)3:15:06
5(105)3:54:28
6(106)4:44:41
7(107)5:50:06
8(108)6:46:41
9(109)7:36:58

10(110)8:28:51
11(111)9:10:32
12(112)10:07:39

Arr10:28:34

57:35
1:01:31

42:49
33:11
39:22
50:13

1:05:25
56:35
50:17
51:53
41:41
57:07
20:55

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

SEM DE L'ESTRIE

176

M

8:30:00

19:53:25

11:23:25

2050234

1(101)1:09:45
2(102)1:59:56
3(103)2:42:03
4(104)3:15:00
5(105)3:53:57
6(106)4:38:51
7(107)5:46:57
8(108)7:21:06
9(109)8:08:42

10(110)9:14:43
11(111)10:06:39
12(112)10:55:46

Arr11:23:25

1:09:45
50:11
42:07
32:57
38:57
44:54

1:08:06
1:34:09

47:36
1:06:01

51:56
49:07
27:39

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Volvo Sherbrooke

177

MX

8:00:00

19:13:33

11:13:33

2054589

1(101)59:29
2(102)1:57:03
3(103)2:35:54
4(104)3:12:05
5(105)3:59:12
6(106)4:55:00
7(107)5:54:07
8(108)6:58:44
9(109)7:44:58

10(110)8:28:04
11(111)9:39:25
12(112)10:48:43

Arr11:13:33

59:29
57:34
38:51
36:11
47:07
55:48
59:07

1:04:37
46:14
43:06

1:11:21
1:09:18

24:50

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Cuisine Ideale #4

178

MX

6:00:00

17:53:30

11:53:30

2050247

1(101)1:04:11
2(102)2:15:01
3(103)2:53:15
4(104)3:34:53
5(105)4:14:58
6(106)5:19:13
7(107)6:25:53
8(108)7:40:32
9(109)8:40:35

10(110)9:40:33
11(111)10:32:17
12(112)11:28:16

Arr11:53:30

1:04:11
1:10:50

38:14
41:38
40:05

1:04:15
1:06:40
1:14:39
1:00:03

59:58
51:44
55:59
25:14

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

SoeursGrisesMicrobrass

179

MX

7:30:00

16:22:30

8:52:30

2050292

1(101)49:49
2(102)1:40:18
3(103)2:09:29
4(104)2:51:10
5(105)3:22:01
6(106)4:04:55
7(107)4:42:47
8(108)5:33:07
9(109)6:24:23

10(110)7:10:40
11(111)7:47:35
12(112)8:33:57

Arr8:52:30

49:49
50:29
29:11
41:41
30:51
42:54
37:52
50:20
51:16
46:17
36:55
46:22
18:33

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Karpos 2.0

180

F

6:00:00

17:02:48

11:02:48

2050281

1(101)58:32
2(102)2:11:44
3(103)2:44:43
4(104)3:27:24
5(105)4:07:42
6(106)5:07:07
7(107)6:01:38
8(108)7:15:09
9(109)8:02:11

10(110)8:48:37
11(111)9:36:59
12(112)10:38:17

Arr11:02:48

58:32
1:13:12

32:59
42:41
40:18
59:25
54:31

1:13:31
47:02
46:26
48:22

1:01:18
24:31

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

MarathonCanadienDeSki 

181

M

9:00:00

18:02:23

9:02:23

2050280

1(101)48:41
2(102)1:56:33
3(103)2:25:46
4(104)2:49:33
5(105)3:18:16
6(106)4:04:39
7(107)5:15:51
8(108)6:07:25
9(109)6:36:34

10(110)7:16:32
11(111)7:58:34
12(112)8:42:11

Arr9:02:23

48:41
1:07:52

29:13
23:47
28:43
46:23

1:11:12
51:34
29:09
39:58
42:02
43:37
20:12

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Bouge

182

MX

9:30:00

19:13:20

9:43:20

2050267

1(101)58:38
2(102)2:00:41
3(103)2:33:02
4(104)3:07:15
5(105)3:39:26
6(106)4:25:54
7(107)5:19:16
8(108)6:13:20
9(109)6:53:37

10(110)7:37:14
11(111)8:18:19
12(112)9:21:52

Arr9:43:20

58:38
1:02:03

32:21
34:13
32:11
46:28
53:22
54:04
40:17
43:37
41:05

1:03:33
21:28

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Century 21 Estrie Gars

183

M

9:00:00

18:14:06

9:14:06

2054578

1(101)55:25
2(102)1:56:31
3(103)2:26:36
4(104)2:58:08
5(105)3:35:39
6(106)4:21:03
7(107)5:02:19
8(108)5:55:10
9(109)6:35:13

10(110)7:19:24
11(111)8:04:04
12(112)8:55:38

Arr9:14:06

55:25
1:01:06

30:05
31:32
37:31
45:24
41:16
52:51
40:03
44:11
44:40
51:34
18:28

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Pacemakers

184

MX

10:00:00

18:38:02

8:38:02

2054570

1(101)50:02
2(102)1:48:01
3(103)2:15:52
4(104)2:40:06
5(105)3:19:49
6(106)4:04:31
7(107)4:43:17
8(108)5:35:36
9(109)6:12:44

10(110)6:51:12
11(111)7:26:12
12(112)8:19:54

Arr8:38:02

50:02
57:59
27:51
24:14
39:43
44:42
38:46
52:19
37:08
38:28
35:00
53:42
18:08

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les mangeurs de route

185

MX

7:30:00

16:39:19

9:09:19

2046090

1(101)52:47
2(102)1:54:49
3(103)2:26:43
4(104)2:54:43
5(105)3:26:52
6(106)4:15:58
7(107)4:56:19
8(108)5:50:07
9(109)6:27:35

10(110)7:15:23
11(111)7:56:33
12(112)8:53:46

Arr9:09:19

52:47
1:02:02

31:54
28:00
32:09
49:06
40:21
53:48
37:28
47:48
41:10
57:13
15:33

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Bougeotte et Placotine

186

F

6:30:00

17:15:46

10:45:46

2054603

1(101)58:22
2(102)2:01:30
3(103)2:45:58
4(104)3:22:50
5(105)3:55:56
6(106)4:43:15
7(107)5:34:02
8(108)6:35:33
9(109)7:35:35

10(110)8:19:47
11(111)9:17:02
12(112)10:16:42

Arr10:45:46

58:22
1:03:08

44:28
36:52
33:06
47:19
50:47

1:01:31
1:00:02

44:12
57:15
59:40
29:04

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Mammouths Volants

187

M

9:30:00

18:34:56

9:04:56

2050224

1(101)51:34
2(102)1:56:25
3(103)2:25:24
4(104)2:54:41
5(105)3:31:25
6(106)4:12:33
7(107)5:01:16
8(108)5:54:25
9(109)6:33:14

10(110)7:13:19
11(111)7:54:36
12(112)8:46:41

Arr9:04:56

51:34
1:04:51

28:59
29:17
36:44
41:08
48:43
53:09
38:49
40:05
41:17
52:05
18:15

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

GMF-U de Drummondville 

188

MX

9:00:00

18:43:06

9:43:06

2050231

1(101)1:13:03
2(102)2:07:58
3(103)2:41:47
4(104)3:18:04
5(105)3:50:09
6(106)4:31:07
7(107)5:29:23
8(108)6:29:00
9(109)7:19:38

10(110)7:57:54
11(111)8:37:09
12(112)9:26:28

Arr9:43:06

1:13:03
54:55
33:49
36:17
32:05
40:58
58:16
59:37
50:38
38:16
39:15
49:19
16:38

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les urgentos de Victo

189

M

10:00:00

18:48:37

8:48:37

2050283

1(101)43:52
2(102)1:36:10
3(103)2:09:04
4(104)2:37:17
5(105)3:06:30
6(106)3:51:05
7(107)4:41:30
8(108)5:31:58
9(109)6:09:00

10(110)6:47:44
11(111)7:33:02
12(112)8:27:19

Arr8:48:37

43:52
52:18
32:54
28:13
29:13
44:35
50:25
50:28
37:02
38:44
45:18
54:17
21:18

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

CommMathématique Ude

190

M

10:13:00

18:36:17

8:23:17

2054610

1(101)47:09
2(102)1:35:02
3(103)2:07:17
4(104)2:32:30
5(105)3:08:45
6(106)3:45:21
7(107)4:30:09
8(108)5:12:41
9(109)5:56:03

10(110)6:34:28
11(111)7:22:58
12(112)8:04:24

Arr8:23:17

47:09
47:53
32:15
25:13
36:15
36:36
44:48
42:32
43:22
38:25
48:30
41:26
18:53

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

L'équipe RBC

191

MX

7:30:00

16:51:19

9:21:19

2046084

1(101)56:33
2(102)1:51:27
3(103)2:27:28
4(104)2:58:20
5(105)3:36:08
6(106)4:14:06
7(107)4:57:11
8(108)5:55:07
9(109)6:36:29

10(110)7:11:48
11(111)7:59:13
12(112)8:58:06

Arr9:21:19

56:33
54:54
36:01
30:52
37:48
37:58
43:05
57:56
41:22
35:19
47:25
58:53
23:13

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Le Swagnay

192

MX

9:30:00

19:09:58

9:39:58

2054552

1(101)57:58
2(102)1:58:10
3(103)2:28:53
4(104)3:00:42
5(105)3:33:57
6(106)4:22:47
7(107)5:16:15
8(108)6:15:47
9(109)6:57:12

10(110)7:43:56
11(111)8:25:35
12(112)9:20:13

Arr9:39:58

57:58
1:00:12

30:43
31:49
33:15
48:50
53:28
59:32
41:25
46:44
41:39
54:38
19:45

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Les Agents libres

193

MX

9:30:00

19:43:17

10:13:17

2054595

1(101)56:41
2(102)1:53:46
3(103)2:35:55
4(104)3:08:28
5(105)3:48:00
6(106)4:38:18
7(107)5:30:34
8(108)6:21:11
9(109)7:13:39

10(110)8:05:56
11(111)8:54:32
12(112)9:53:02

Arr10:13:17

56:41
57:05
42:09
32:33
39:32
50:18
52:16
50:37
52:28
52:17
48:36
58:30
20:15

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Lyle Odelein

194

M

9:00:00

16:56:30

7:56:30

2050225

1(101)39:37
2(102)1:28:52
3(103)1:59:17
4(104)2:24:23
5(105)2:51:55
6(106)3:34:08
7(107)4:13:40
8(108)4:59:46
9(109)5:33:44

10(110)6:12:46
11(111)6:49:34
12(112)7:39:42

Arr7:56:30

39:37
49:15
30:25
25:06
27:32
42:13
39:32
46:06
33:58
39:02
36:48
50:08
16:48

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Sports Experts Magog

195

M

7:00:00

16:44:28

9:44:28

2050212

1(101)59:16
2(102)2:00:26
3(103)2:28:06
4(104)3:06:52
5(105)3:46:02
6(106)4:31:15
7(107)5:18:19
8(108)6:12:20
9(109)7:04:37

10(110)7:49:44
11(111)8:28:40
12(112)9:19:03

Arr9:44:28

59:16
1:01:10

27:40
38:46
39:10
45:13
47:04
54:01
52:17
45:07
38:56
50:23
25:25

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

LesCoureursSurLesFlash

196

M

8:30:00

19:05:49

10:35:49

2054581

1(101)56:52
2(102)1:59:54
3(103)2:32:33
4(104)3:07:25
5(105)3:48:51
6(106)4:42:42
7(107)5:33:29
8(108)6:25:25
9(109)7:16:01

10(110)8:12:49
11(111)9:08:23
12(112)10:13:53

Arr10:35:49

56:52
1:03:02

32:39
34:52
41:26
53:51
50:47
51:56
50:36
56:48
55:34

1:05:30
21:56

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Courir pour se découvrir

197

F

9:00:00

17:42:51

8:42:51

2054554

1(101)42:18
2(102)1:37:52
3(103)2:05:33
4(104)2:38:28
5(105)3:05:04
6(106)3:56:42
7(107)4:38:39
8(108)5:29:11
9(109)6:11:22

10(110)7:01:13
11(111)7:33:17
12(112)8:24:23

Arr8:42:51

42:18
55:34
27:41
32:55
26:36
51:38
41:57
50:32
42:11
49:51
32:04
51:06
18:28

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Levio 2

198

MX

9:30:00

19:48:06

10:18:06

2046071

1(101)53:29
2(102)1:57:05
3(103)2:37:06
4(104)3:11:30
5(105)3:44:22
6(106)4:49:33
7(107)5:37:50
8(108)6:32:37
9(109)7:19:59

10(110)8:12:20
11(111)8:51:31
12(112)9:57:40

Arr10:18:06

53:29
1:03:36

40:01
34:24
32:52

1:05:11
48:17
54:47
47:22
52:21
39:11

1:06:09
20:26

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

Le Coureur

199

MX

10:18:00

17:42:58

7:24:58

2046082

1(101)37:40
2(102)1:19:33
3(103)1:42:11
4(104)2:09:24
5(105)2:37:57
6(106)3:15:59
7(107)3:57:41
8(108)4:46:27
9(109)5:23:41

10(110)5:54:41
11(111)6:30:33
12(112)7:12:12

Arr7:24:58

37:40
41:53
22:38
27:13
28:33
38:02
41:42
48:46
37:14
31:00
35:52
41:39
12:46

Relais
108,4 km  1309 m 12 P



www.relaisdulacmemphremagog.com

Étape (Distance)
1 (10,3km)
2 (11,8km)Numéro
3 (5,9km)Puce SI
4 (6,2km)

Catégorie 5 (6,5km)
6 (9,3km)Course
7 (9km)
8 (10,3km)Heure
9 (7,8km)Départ
10 (8,2km)

Heure 11 (8,2km)Arrivée 12 (10,5km)
Temps Arrivée (3,5km)

www.fondationchristianvachon.com

Relais du Lac Memphremagog 2022

BernardLaProchaineGén

201

M

9:00:00

16:51:25

7:51:25

2054613

1(101)45:58
2(102)1:34:51
3(103)1:58:02
4(104)2:29:11
5(105)2:56:59
6(106)3:36:34
7(107)4:17:34
8(108)5:01:45
9(109)5:36:52

10(110)6:11:28
11(111)6:46:40
12(112)7:32:25

Arr7:51:25

45:58
48:53
23:11
31:09
27:48
39:35
41:00
44:11
35:07
34:36
35:12
45:45
19:00

Relais
108,4 km  1309 m 12 P


