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Pour une chance égale de réussir

Soutien à la réussite
éducative des jeunes



Notre mission
Soutenir le développement, la persévérance et la réussite éducative

des jeunes issus de milieux vulnérables en leur fournissant :

une chance égale de réussir

100 %
des dons sont directement 

dédiés aux besoins des jeunes

Un besoin est comblé
en moins de

48 h

Maintien
de la dignité pour

le jeune et sa famille 

RapiditéEfficacité Confidentialité

Nos valeurs
Présentes au cœur de toutes les interventions liées

au déploiement de notre mission. 



Mot de la direction
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Cette dernière année a été exception-
nelle. Grâce à votre soutien et à
l’engagement de nos bénévoles,
nous avons franchi un cap historique : 
3400 enfants soutenus par la Fondation
Christian Vachon. Ce record témoigne 
de la force denotre réseau, de votre
confiance et de notre volonté
commune d’agir pour les jeunes.
Derrière chaque enfant aidé, il y a une 
histoire, un parcours, un potentiel. Ensemble,
nous leur avons permis de croire en eux, de 
persévérer à l’école et de s’épanouir malgré 
les défis vécus par leurs familles.

Nous remercions chaleureusement nos 
donateurs, partenaires et toutes les personnes
qui appuient la Fondation. Votre générosité, 
votre fidélité et votre cœur rendent notre 
action possible.

Tournés vers l’avenir, nous poursuivons notre 
mission avec la volonté d’élargir encore notre 
impact. De nouveaux projets inspirants se 
préparent, et nous espérons vous compter
à nos côtés.

Ce rapport illustre tout ce que nous avons 
accompli ensemble. Merci d’être au cœur
de notre mission.

L'equipe FCV

  Simon
Dorval Sophie

Deshaie

  Shawn
Champigny

Frédérick
 Breton

 Bruno
Lizotte

Jean-Philippe
   Gauthier

Christian
  Vachon

Véronique
  Rodrigue

 Josée
Lépine

Éric
Béliveau

Michel
  Fluet

Chers amis, partenaires

et membres de la communaute,

Christian, président de la Fondation

Veronique, directrice générale adjointe

Un sommet historique



Le Relais
Desjardins

du lac Memphrémagog
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678 000 $

En 2006, Christian Vachon
devenait le premier athlète
à courir les 104 kilomètres

entourant le lac Memphrémagog
en une seule journée.

Depuis, se tient chaque année
un relais qui a pour but

d’amasser des fonds
pour les jeunes issus

de milieux vulnérables. 

Le Relais
Desjardins

du lac Memphrémagog

678 000 $
ont été amassés par

230 équipes
pour soutenir la persévérance

scolaire et la réussite éducative.
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Défi relevé pour
les 1400 participants
de la 18e édition
Avec ses 110 km et un dénivelé positif de 1325 m,
le parcours a mis les coureurs à l’épreuve. Leur 
effort a toutefois été récompensé par la beauté des 
paysages et la tranquillité des routes, qui ont rendu 
l’expérience à la fois exigeante et mémorable.

Un allié de très
longue date et
une contribution
d’envergure 

1 M$
a été investi pour les jeunes de 
la région depuis la création de 
la Fondation Christian Vachon 
en 2006.

En 2024, une nouvelle entente 
de 3 ans permettra d’ajouter 
300 000 $ supplémentaires. 
Merci Desjardins!



En parallèle du Relais Desjardins 
Memphrémagog, 14 écoles
ont relevé le défi du Relais 
L’Essentiel : parcourir en 
équipe l’équivalent d’un
marathon sur la piste de
l’école La Ruche à Magog.

L’activité s’est conclue à 20 h 20, 
dans un moment chargé d’émotion, 
alors que la dernière équipe adulte 
franchissait la ligne d’arrivée entourée
des jeunes participants.

Une belle démonstration d’engagement,
d’endurance et de solidarité!

14 écoles,
un même élan
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2225 km et 250 écoles
pour L’Essentiel

Du 29 mai au 11 juin 2024, Christian Vachon a parcouru 2225 km 
en 14 jours, s’arrêtant dans chacune des 250 écoles soutenues
en Estrie, en Montérégie et à Montréal. Chaque jour, il a été rejoint 
par des ambassadeurs engagés venus partager ce défi.

Cette tournée inspirante a permis de faire rayonner L’Essentiel, 
notre programme phare qui soutient les jeunes vulnérables en 
leur offrant repas, fournitures scolaires, vêtements, habits d’hiver 
et activités parascolaires.

Grâce au soutien d’Artopex, de Bonneville la Fondation,
de nos partenaires et de toute la communauté, un montant
de 150 000 $ a été amassé pour poursuivre notre mission.
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Campagne
de Noël
Une 15e édition marquée
par la générosité

Campagne

En 2024, un montant de

a été nécessaire pour offrir
un cadeau à chacun des 

de l’Estrie et de la Montérégie
soutenus par la Fondation.

80 000 $

2000 enfants

Chaque année, la Fondation Christian Vachon déploie
sa campagne de Noël afin d’offrir aux enfants issus
de milieux vulnérables un moment empreint de magie.

Depuis trois ans, les familles reçoivent des crédits-cadeaux
de 40 $ par enfant, utilisables directement aux caisses
des magasins partenaires.

Encore une fois, Toyota Magog et Les Entreprises Lachance 
ont présenté la campagne, permettant d’apporter joie
et réconfort à des milliers de jeunes.

par la générosité
Chaque année, la Fondation Christian Vachon déploie
sa campagne de Noël afin d’offrir aux enfants issus
de milieux vulnérables un moment empreint de magie.

Depuis trois ans, les familles reçoivent des crédits-cadeaux
de 40 $ par enfant, utilisables directement aux caisses
des magasins partenaires.

et réconfort à des milliers de jeunes.
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a été remis
à la Fondation
Christian Vachon.93 606 $

Une avalanche
de solidarité au
profit de la FCV
Les 14, 15 et 16 mars derniers 
avait lieu la quatrième édition de 
Ski-ta-Vie, un événement qui a 
réuni près de 650 participants
sur les pistes du Mont Orford.

Au total, 78 équipes se sont 
lancées dans ce défi sportif au 
profit de six fondations de la 
région. Que ce soit en planche
à neige, en ski alpin ou en ski
de randonnée, des personnes
de tous âges se sont relayées 
pendant 24 heures pour réaliser 
le plus grand nombre de 
descentes possible, et ce malgré 
un cocktail météo.

Leurs efforts n’ont pas été vains puisqu’une
somme de 384 000 $ a été amassée durant 
l'événement au terme duquel un don de 
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La communauté
se mobilise

Juillet
Toyota Magog

récolte 7000 $
pour soutenir les enfants
de la région en début
d’année scolaire!
Toyota Magog s’était engagée
à verser une part de ses ventes 
estivales étiquettes rouges de 
 la Fondation Christian Vachon.
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Juilllll elel t
Le Bromont

OpenDesjardins
soutient la FCV

Cette compétition
internationale, l’une

des 16 o rant
aux golfeurs
professionnels

une chance d’accéder
au PGA TOUR, contribue

à diverses causes sociales
importantes pour la région.

Juin

Le Grand Tour BN
remet 20 000 $
à la Fondation
Christian Vachon
Plus de 400 employés et 
bénévoles ont pris part à cette 
12e édition, qui s’est déroulée 
dans la région de l’Estrie.

Le Grand Tour BN
remet 20 000 $
à la Fondation
Christian Vachon
Plus de 400 employés et 
bénévoles ont pris part à cette 
12e édition, qui s’est déroulée 
dans la région de l’Estrie.



465 habits de neige
offerts par Robert Bernard

Tous ces habits neufs ont été distribués
dans 7 centres de services scolaires grâce au 
soutien de Nokian Tyres et du fabricant Gusti.

Depuis 7ans, plus de 3200 habits de neige
ont permis aux enfants soutenus de profiter 
des joies de l’hiver.

Opti-Fest du 
Mont-Saint-Grégoire

appuie la FCV
La 3e édition de l’Opti-Fest a réuni marcheurs

et coureurs. Une partie des fonds a été remise
à la Fondation pour soutenir les élèves

du CSS des Hautes-Rivières.

Septembre

Octobre
Les pompiers

de Châteauguay
amassent 25 000 $
lors de l’événement Fire Skate Fest

Cette deuxième année de collaboration
a permis de soutenir cinq écoles

de la région de Châteauguay.

N

ov
embre
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Saison de ski
gratuite pour
40 jeunes

grâce à Orage et
à l’École de glisse

du Mont-Orford
Pour une 7e année,

 le programme de ski
de la Fondation Christian

Vachon a permis à des jeunes
de profiter gratuitement du programme

de 8 semaines de l’école de glisse du Mont-Orford. 

Détaillants
de cœur – 5000 $ pour

la Fondation Christian Vachon
Cette initiative de Loto-Québec remet chaque année 160 000 $ 
en dons de 5 000 $ à divers organismes. Grâce à la
candidature soumise par le propriétaire du Groupe Paré, 
Gian-Carlo Paré, la Fondationa reçu 5000 $.

Le Grand McDon 
récolte 21 570 $

lors de sa 32e édition
grâce à la générosité des gens

de Coaticook, East Angus
et Magog. 

Mai

Avril

Des étudiants se
mobilisent au profit

de la Fondation
Cinq étudiants en

Gestion de commerces
du Cégep de Sherbrooke 

ont organisé un souper
dans une thématique
« Glow in the Dark »
au restaurant Ca uccino 

de Magog. Les fonds 
recueillis ont été remis

à la Fondation pour 
soutenir ses actions 

auprès des enfants.



M. Vachon a reçu son doctorat 
honoris causa de la Faculté des 
sciences de l’activité physique
devant 3130 diplômés et une audience 
de 11 600 personnes. Il figurait parmi 
onze personnalités d’exception 
honorées lors de cette cérémonie, 
partageant la scène avec des figures de 
renom telles que l’auteur-compositeur
-interprète Richard Séguin, l’honorable
L. Yves Fortier, ancien président du 
Conseil de sécurité de l’ONU, et 
l’honorable Marc Noël, ex-juge en chef 
de la Cour d’appel fédérale.

Christian Vachon est largement 
reconnu pour son engagement social 
et sa contribution à l’éducation.
Il a reçu de nombreuses distinctions, 
dont la Médaille de l’Assemblée 
nationale (2013), le Mérite estrien 
Personnalité (2011) et le prix de
Héros communautaire Kubota
(2021). Citoyen engagé et humble,
il incarne un modèle de persévérance 
et d’engagement pour la jeunesse 
québécoise et toutes les personnes 
qui ont la chance de le côtoyer.

Il est rare qu’un enfant ayant éprouvé 
des di icultés d’apprentissage à l’école 
primaire se voit, des années plus tard, 
décerner un doctorat honorifique. 
C’est pourtant l’exploit accompli par 
Christian Vachon, récompensé lors
de la collation des grades de 
l’Université de Sherbrooke,
le 23 septembre 2023

Un parcours
exceptionnel
couronné par un doctorat honorifique

Christian
Vachon

Docteur
d'honneur
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De là est né le désir de la Fondation
de mesurer son impact sur ses 
partenaires en milieux scolaires, 
sur ses donateurs ainsi que sur
les familles et leurs enfants. Elle 
souhaitait connaître leur degré
de satisfaction par rapport à
la qualité et à l’e icacité des 
services o erts.

En collaboration avec la Faculté 
de médecine de l’Université 
de Sherbrooke, une étude 
qualitative et quantitative a été 
menée auprès de 774 familles
soutenues par la Fondation et 
comptant des enfants âgés de
5 à 18 ans. E ectuée par des 
étudiants dans le cadre de leur 
stage en santé publique, l’étude 
comportait des questions 
ouvertes permettant au public 
cible d’exprimer clairement son 
opinion au sujet de la FCV. 

Les résultats se sont avérés très 
concluants et impressionnants :

puisque la Fondation a eu un 
impact positif direct sur leurs 
enfants. Des chi res révélateurs 
qui confirment que le travail 
acharné de la Fondation n’a pas 
été vain!

Une étude confirme
les impacts positifs
de la Fondation

EFFETS DE LA FONDATION CHRISTIAN VACHON SUR LES ENFANTS ET LA FAMILLE

Proportion des parents ayant le sentiment
que les besoins de leurs enfants
ont été répondus par les services

BESOINS
RÉPONDUS

OUI
OUI
Autres

76%

22%

2%

pendant
toute l’année

pendant une
certaine période

EFFETS POSITIFS
PERÇUS

LESQUELS?Proportion de parents ayant perçu
des effets positifs chez leurs
enfants suite à l’aide de la FCV

OUI67%
Je ne
sais pas25%

NON6%
Je ne veux
pas répondre2%Non, je ne sais pas,

je ne veux pas répondre

Depuis les dernières années, la Fondation Christian Vachon a grandement évolué pour s’adapter aux 
réalités changeantes et aux demandes grandissantes. Elle dessert maintenant davantage de secteurs,
dont tout récemment celui de Granby, et touche plus de familles. De plus, elle a développé sa présence
sur internet, notamment avec un formulaire en ligne. 

Un meilleur habillement et un meilleur moral
sont les deux effets positifs les plus mentionnés.

Mieux habillés

Meilleur moral

Mieux alimentés

Meilleure estime de soi

Meilleure inclusion sociale

Mieux préparés pour l’école

1er

3e

1er

2e

3e

4e

96%
des répondants
ont déclaré
être satisfaits
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D’où viennent
ces jeunes?

PROPORTION DES ÉLÈVES PARRAINÉS
PAR TERRITOIRE DESSERVI

(MRC)

Monoparentale

Nucléaire

43%

57%

34%

36%16%

14%

4+
1

23

NOMBRE D’ENFANTS
PAR FAMILLE

STRUCTURE FAMILIALE

GROUPES D’ÂGE

8%

53%39%

0-4
ans

5-10
ans10+

ans

10 000 $ et -

10 000 $ à 19 999 $

20 000 $ à 29 999 $

30 000 à 39 999 $

REVENU FAMILIAL

19%

19%

14%

31%
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2%
2%

2%
2%

4%

5%

5%

5%

8%13%

18%

34%

Gra
nit

Rouville

Sources

Val St-François

Coaticook

Haut-Richelieu

Haut Saint-François
Maskoutains

Brom
e-M

issisquoi

Sherbrooke

Memprhémagog

H
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-Y
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Les membres
du conseil
d’administration
Christian Vachon, président 
Michel Fluet, vice-président
Shawn Champigny, secrétaire  
Martin Pomerleau, administrateur
Me Frédérick Breton, administrateur
Éric Béliveau, administrateur

Nos
partenaires

D'envergure

Artopex
Aubainerie
• Sherbrooke • Granby
• Saint-Hyacinthe
• Saint-Jean-sur-Richelieu

Banque Nationale - 
Le Grand Tour BN

Bonneville La 
Fondation
Caisse Desjardins du 
Haut-Saint-François
Century 21
CMP
Comité commu-
nautaire produits 
Kruger Sherbrooke
Domtar
Éric d’Anjou
Famille l’Espérance
Les Filles de
la Charité du 
Sacré-coeur
de Jésus
Maison Provinciale

Fondation
Bruny Surin
Fondation 
D'Amours
Fondation
J. Armand
Bombardier
Fondation Réal 
D'Anjou

Fondation 
Ski-ta-vie
Gestion
Stéphane Millette
Gestion TForce
Gilles Bélanger
Député d’Orford

Groupe Paré
Groupe TCJ
Hershey Canada
IA Groupe Financier 
Sherbrooke
Industrie FM
Journée Natalie 
Champigny
Les Entreprises 
Lachance
Michelin Magog 
CAMSO

Michelle et Pierre 
Emond
Nexcap Fondation
Planchers
Beauregard
RTSI - Rodrigue 
Trembllay
Toyota Magog

10 000 $ et +
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APPFMUS
Association des professeures
et professeurs de la Faculté
de médecine de l’UdeS

Club Aramis
Desjardins Chambly
Éric Béliveau
Estridev
Fondation Famille Godin
Frédérique Lasnier
et Nicolas Hien
Gestion Gilles Genest
Gestion SG conseil
Groupe Lizotte
Habitation Gesteco
Immex Société Immobilière
Kezber Magog

Jean-François Roberge
Député de Chambly

MRC Memphrémagog
Polymos Inc
Services alimentaires
Laniel Saint-Laurent
Transport Excavation
Thompson
Ville de Stanstead
Windmill Plastics

André Bachand
Député de Richmond

Armaturiers
Baillargeon Matériaux
Bertin Castonguay

BMO Gestion Privée
Dany Boilard, Steve Roy, Nancy Cyr

Brulerie Virgin Hill
Caisse Desjardins du 
Lac-Memphrémagog
Catherine Imagine
Charles-Alexandre Pelletier
Famille Provencher

François Bonnardel
Député de Shefford

François Jacques
Député de Mégantic

Fromagerie La Station
Gestion Jasmin Vachon 
Groupe Lapalme
Hood Packaging
IGA extra Marché Gazaille
Industrie Rainville

Martin Gilbert
Pharmacien

Nexkemia Pétrochimie
RBC Dominion Valeurs 
Mobilières

Aluminium Williams
Caoutchouc Pro-Flex Rubber
Desna
Fondation Saint-Hubert
Laroche Immobilier
Planchers VN
Solution Club Piscine

5000 $ - 9999 $ 2500 $ - 4999 $ 2500 $ et − (en parrainage)

Visionnaires
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PassionnesPassionnes InspiresInspires

2500 $ et −
Allies

Vous êtes des 
centaines à soutenir
la Fondation
Christian Vachon

Merci!



Fondation Christian Vachon

État des produits et des charges

Exercice clos le 31 mai

2025 2024
$ $

Produits
Apports [annexe 1] 2 859 490 2 730 794
Produits de placements 42 307 45 669
Gain sur disposition d'immobilisations corporelles 4 708 -

2 906 505 2 776 463

Charges
Remises pour les jeunes [annexe 2] 2 071 375 1 516 723
Événements [annexe 3] 305 641 237 466
Administration [annexe 4] 303 056 249 903
Amortissement des immobilisations corporelles 3 657 461

2 683 729 2 004 553
Excédent des produits sur les charges de l'exercice 222 776 771 910

Voir les notes afférentes aux états financiers

Nos résultats
financiers
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Fondation Christian Vachon
149, rue Lizotte, Magog (Québec) J1X 7H7

819 212-5866

fondationchristianvachon.com

TousTousTousTousTousTousTousTousTousTousTous
sur la meme ligne de depart




